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Berliner Psychotraumakolloquium 2026
Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Berliner 09. - 11. September  #MentalStark in der Zeitenwende — gemeinsam lernen,

: vernetzt handeln
Psychotraumakolloqumm 2026 Mittwoch, 09. bis Freitag, 11. September 2026
Veranstaltungsort: Kaiserin-Friedrich-Stiftung, Robert-Koch-

Platz 7. 10115 Berlin

Tag 1 - Mittwoch, 09. September 2026 - 17:30 — 21:30 Uhr

Auftakt, gesundheitspolitischer Impuls und Vernetzung

#MentalStark in der Zeitenwende - voneinander lernen, vernetzt handeln.

Tag 2 - Donnerstag, 10. September 2026 - 08:30 — 20:00 Uhr

Wissenschaft, Innovation und praxisnahe Vertiefung

Tag 3 - Freitag, 11. September 2026 - 08:30 — 14:00 Uhr

Fachliche Perspektiven und Abschluss-Keynotes

6 Livestream-Ubertragung - Programmpunkt antippen fir Details

Programmuiibersicht Ort & Anreise « Zuriick Weiter »




Berliner Psychotraumakolloquium 2026

Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Veranstaltungsort & Anreise

Kaiserin-Friedrich-Stiftung fur das arztliche
Fortbildungswesen

Adresse: Robert-Koch-Platz 7, 10115 Berlin (Berlin-Mitte)

Web: kaiserin-friedrich-stiftung.com

Das Berliner Psychotraumakolloquium 2026 findet in den Raumen der
Kaiserin-Friedrich-Stiftung am Robert-Koch-Platz in Berlin-Mitte statt —
einem traditionsreichen Ort arztlicher Fortbildung in unmittelbarer
Nahe zur Charité. Das denkmalgeschutzte Kaiserin-Friedrich-Haus
(erbaut 1904—1906 nach Planen von Ernst von Ihne) bietet mit seinem
historischen Horsaal, den Foyers und der holzgetafelten Bibliothek
den Rahmen flr die Vortrage, Panels und Workshops.

Raume: 1. Zwischengeschoss: Registrierung / Garderobe - 2.
Zwischengeschoss: Horsaal - 1. Obergeschoss: Bibliothek - 2.
Obergeschoss: Seminarraum - 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer

Anreise

» U-Bahn: Linie U6, Haltestelle Naturkundemuseum (ca. 3
Gehminuten)

* StraRenbahn: Linien M5, M8, M10, Haltestelle Invalidenpark

* Bus: Linien 123 und 240 (Haltestelle Robert-Koch-Platz) sowie 147
und 245 (Haltestelle Invalidenstralle)

» Vom Berliner Hauptbahnhof: mit den Tramlinien M5, M8 oder M10 bis
Lnvalidenpark® oder zu Ful3 in etwa 15 Minuten

* Pkw: Anreise grundsatzlich maglich; im Umfeld stehen nur begrenzt
offentliche, Uberwiegend kostenpflichtige Parkplatze zur Verfiigung

<« Zuriick Weiter »




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Ta%t1 - Mittwoch, 09. Sep’tember 2026
akt, ge

Auft sundheitspolitischer Impuls und Vernetzung - 17:30 — 21:30 Uhr Programmpunkt antippen fiir Details

Einlass und Registrierung
ab 17:30 Uhr - 1. Zwischengeschoss: Registrierung / Garderobe

01. Eréffnung und BegriiBung
18:00 — 18:20 Uhr - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

02. GruBwort und Impuls des Wehrbeauftragten des Deutschen Bundestages
18:20 — 18:50 Uhr - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

03. GruRworte

im Anschluss - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

04. Kurzimpuls
18:50 — 19:00 Uhr - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

05. Podiumsdiskussion
19:00 — 19:45 Uhr - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

© 06 6 6 0 ©

06. Entwicklungspolitischer Impulsvortrag
im Anschluss - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

07. Get-together
im Anschluss - Kaiserin-Friedrich-Stiftung

Programmuiibersicht Tag 1 Ort & Anreise « Zuriick Weiter »
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Tag 1 - Mittwoch, 09. September 2026 - ab 17:30 Uhr
Einlass und Registrierung

Veranstaltungsort: 1. Zwischengeschoss: Registrierung / Garderobe

Das Berliner Psychotraumakolloquium findet dieses Jahr in den Raumen der Kaiserin-Friedrich-Stiftung fur das arztliche
Fortbildungswesen am Robert-Koch-Platz 7 in Berlin-Mitte statt — einem traditionsreichen Ort arztlicher Fortbildung in
unmittelbarer Nahe zur Charité.




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 1 - Mittwoch, 09. September 2026 - 18:00 — 18:20 Uhr

01. Eroffnung und BegruBung

=) Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

BegriiRung durch die Veranstaltungsleitung, Einfllhrung in das Kongressmotto und Uberblick (iber die Themenschwerpunkte.

ierende

Dr. Gerd-Dieter Willmund Sprecher

Oberstarzt und Klinischer Direktor Dr. Gerd-Dieter Willmund verantwortet als wissenschaftlicher Leiter das Berliner
Psychotraumakolloquium 2026. Unter dem Leitgedanken ,#MentalStark in der Zeitenwende — gemeinsam lernen, vernetzt handeln® flihrt
er durch ein Programm, das aktuelle Herausforderungen der psychotraumatologischen Versorgung, zivil-militarische Zusammenarbeit
und interdisziplinaren Austausch in den Mittelpunkt stellt. Er freut sich darauf, die Teilnehmenden in Berlin zu begraRen und gemeinsam
mit ihnen Perspektiven flr eine vernetzte, praxisnahe und resiliente Versorgung zu diskutieren.

Oberstabsfeldwebel Frank Eggen Sprecher
Oberstabsfeldwebel Frank Eggen ist Vorsitzender des Vereins Angriff auf die Seele — Psychosoziale Hilfe fur Angehdrige der Bundeswehr
e. V. Der gemeinnutzige Verein ist Veranstalter und Mitorganisator des Berliner Psychotraumakolloquiums 2026.




Berliner Psychotraumakolloquium 2026 m m

Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 1 - Mittwoch, 09. September 2026 - 18:20 — 18:50 Uhr
02. GruBwort und Impuls des Wehrbeauftragten des Deutschen Bundestages

=) Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Referierende
Henning Otte, Wehrbeauftragter des Deutschen Bundestages Sprecher

Der Wehrbeauftragte wird als Hilfsorgan des Bundestages bei der Ausubung der parlamentarischen Kontrolle der Streitkrafte berufen. Zu
den Kernaufgaben gehdrt ferner, Uber die Wahrung der Grundrechte der Soldatinnen und Soldaten sowie Uber die Einhaltung der
Grundsatze der Inneren Flhrung zu wachen. Als ,Anwalt der Soldaten® nimmt der Wehrbeauftragte eine besondere Stellung innerhalb
des parlamentarischen Systems ein — dabei ist er weder Mitglied des Deutschen Bundestages noch Beamter.




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 1 - Mittwoch, 09. September 2026 - im Anschluss

03. GruBworte

=) Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Referierende
Generaloberstabsarzt Ralf Uwe Hoffmann Sprecher

Stellvertreter des Befehlshabers Unterstutzungskommando der Bundeswehr und Befehlshaber des Zentralen Sanitatsdienstes der
Bundeswehr.

Vizeadmiral Dr. Thomas Daum Sprecher
Inspekteur Cyber- und Informationsraum (CIR)




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 1 - Mittwoch, 09. September 2026 - 18:50 — 19:00 Uhr
04. Kurzimpuls

=) Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Referierende
“ . Oberst Oleksandr Farmahei
x Leiter der Abteilung fiir psychologische Betreuung, Direktion fiir kérperliche und psychische Gesundheit, Ministerium fir
o Veteranenangelegenheiten der Ukraine
Oberst Farmahei ist seit seinem 18. Lebensjahr beim Militar tatig; seit 2014 im Kampfeinsatz und Veteran des Wehrdienstes; Doktor der
Psychologischen Wissenschaften, Professor, klinischer Psychologe. Seine Forschungsschwerpunkte sind Psychodiagnostik,
psychologisches Training fur Einsatze unter besonderen und extremen Bedingungen sowie psychologische Beratung. ...




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 1 - Mittwoch, 09. September 2026 - 19:00 — 19:45 Uhr

05. Podiumsdiskussion

=) Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Mit Vertreterinnen und Vertretern aus Bundeswehr, zivilen Kliniken und Sanitatsdienst.
Moderation: Oberstarzt Dr. Gerd Willmund (Bundeswehrkrankenhaus Berlin)

* Prof. Dr. Dr. Niels Bergemann (Wehrmedizinischer Beirat Bundesministerium der Verteidigung)
* Oberst Oleksandr Farmahei (Ministry of Veteran Affairs, Ukraine)

* Oberstarzt Dr. Helge Hollmer (Bundeswehrkrankenhaus Hamburg)

* Prof. Dr. Burkhard Jabs (Stadt. Kliniken Dresden)

 Brigadegeneral a. D. Uwe Nerger (Expertenkommission des Landes Berlin fur den Schutz kritischer Infrastruktur, Vize-
Prasident Verband der Reservisten der Deutschen Bundeswehr, Herausgeber ,loyal®)




Berliner Psychotraumakolloquium 2026
Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 2 - Donnerstag, 10. September 2026

Wissenschaft, Innovation und praxisnahe Vertiefung - 08:30 — 20:00 Uhr

Kongresseroffnung Tag 2
08:30 — 09:00 Uhr - Kaiserin-Friedrich-Stiftung

08. Hauptvortrage |
09:00 — 10:30 Uhr - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

10:30 — 11:00 Uhr Kaffeepause

09. Hauptvortrage Il
11:00 — 12:30 Uhr - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

12:30 — 13:30 Uhr Mittagspause

10. Panel Session |
13:30 — 15:00 Uhr - 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Track A

11. Workshop 1 | Hochfrequentierte EMDR-Therapie im...
13:30 — 15:00 Uhr - 2. Obergeschoss: Seminarraum - Track B

12. Workshop 2 | MentalStark in der militarischen...
13:30 — 15:00 Uhr - 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer - Track C

Programmpunkt antippen fir Details

13. Workshop 3 | Multimodale Traumatherapie
13:30 — 15:00 Uhr - 1. Obergeschoss: Bibliothek - Track D

15:00 — 15:30 Uhr Kaffeepause

14. Panel Session Il @
15:30 — 17:00 Uhr - 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Track A

15. Workshop 1 | Hochfrequentierte EMDR-Therapie im...
15:30 — 17:00 Uhr - 2. Obergeschoss: Seminarraum - Track B

16. Workshop 4 | Psychoedukation, Kommunikation und...
15:30 — 17:00 Uhr - 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer - Track C

17. Workshop 5 | Begutachtungskurs Sozialmedizin
15:30 — 17:00 Uhr - 1. Obergeschoss: Bibliothek - Track D

18. Highlight Panel @
17:15 - 18:45 Uhr - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

19. Psychosoziale Forschung & Anwendung... @
19:00 — 20:00 Uhr - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Ort & Anreise <« Zuriick Weiter »




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 2 - Donnerstag, 10. September 2026 - 09:00 — 10:30 Uhr

08. Hauptvortrage |

=) Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Referierende

Inga Niere Sprecherin

Was Krieg mit einer Gesellschaft macht — und was wir aus der Ukraine liber Resilienz, Zusammenhalt und
psychosoziale Unterstitzung lernen konnen

Projektleitung ,,Gender-responsive Ansatze fiir mentale Gesundheit und psychosoziale Unterstiitzung (MHPSS) in der Ukraine®,
Deutsche Gesellschaft fiir Internationale Zusammenarbeit (GIZ) GmbH

N\ Oksana Zbitnieva Sprecherin
Psychosoziale Situation in der Ukraine und Bewaltigungsstrategien
‘ Leiterin des Koordinationszentrums fiur Mentale Gesundheit beim Ministerkabinett der Ukraine
Oksana Zbitnieva hat einen Abschluss in Philologie und Politikwissenschaft. Sie ist Expertin fir gesellschaftliche Transformation,
strategische Kommunikation und politische Beratung. ...

Dr. Valentyna Mazhbits sprecherin

Starkung der medizinischen und psychosozialen Versorgung in der Ukraine: Das SOLOMIYA-Projekt

PhD, Psychiaterin, Psychotherapeutin und Wissenschaftlerin im Arbeitsbereich Globale Mentale Gesundheit an der Charité —
Universitatsmedizin Berlin, Ko-Koordinatorin des ,,SOLOMIYA“-Projekts

Valentyna Mazhbits hat in der Ukraine ihre Facharztausbildung in Psychiatrie absolviert. ...




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 2 - Donnerstag, 10. September 2026 - 11:00 — 12:30 Uhr

09. Hauptvortrage Il

=) Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Referierende

Prof. Dr. Inga Schalinski Sprecherin

Gruppen starken mittels Fakten aus der Narrativen Expositionstherapie

Professorin fur Klinische Psychologie und Traumatherapie an der Fakultat fir Humanwissenschaften, Universitat der Bundeswehr
Munchen

Der Vortrag gibt Einblick in wissenschatftliche Erkenntnisse aus der Narrativen Expositionstherapie und deren Bedeutung filir den Umgang
mit traumatischen Erfahrungen. Im Fokus stehen mégliche Ressourcen, Schutzfaktoren und gruppenbezogene Perspektiven, die zur
Stabilisierung und Stérkung von Betroffenen beitragen kénnen.

Prof. Dr. habil. Gerhard Schreiber Sprecher

Kinstliche Intelligenz im Militar in der ethischen Perspektive — Chance oder Bedrohung?

Professor flir Sozial- und Technikethik, Leiter des Al Ethics Research Hub, Helmut-Schmidt-Universitat, Universitat der Bundeswehr

Der Vortrag beleuchtet Kiinstliche Intelligenz im militdrischen Kontext aus sozial- und technikethischer Perspektive. Im Mittelpunkt stehen
Fragen nach Verantwortung, Entscheidungsprozessen, Chancen und Risiken sowie den normativen Grenzen des Einsatzes Kl-gestlitzter
Systeme im sicherheits- und verteidigungspolitischen Umfeld.
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Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten
Tag 2 - Donnerstag, 10. September 2026 - 13:30 — 15:00 Uhr

10. Panel Session | (1/2)

o Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Track A

Psychosoziale Unterstutzung in der Ukraine in Militar und Zivilgesellschaft — von ukrainischen Projekten der GIZ und
ukrainischen Partnern fir Deutschland lernen.

Chair: Alena Mehlau (GIZ Libanon) / Oberfeldarzt Heinrich Rau (Bundeswehrkrankenhaus Berlin)

Referierende
Alena Mehlau Moderatorin

Diplom-Psychologin, Co-Chair der GlZ-Arbeitsgruppe zu Psychischer Gesundheit und Psychosozialer Unterstiitzung, Beraterin
bei der GIZ Libanon

Kseniia Voznitzyna Sprecherin
Griinderin und Direktorin des Forest Glade Rehabilitationszentrums fiir Veteran*innen in der Ukraine
Kseniia Voznitzyna ist Neurologin. Sie hat ihr Studium an der Kharkiv State Medical University ...

Olha Kukharukh sprecherin
PhD, Psychologin, Psychotherapeutin (VT) und Expertin fiir traumasensible Ansatze (EMDR) und VR-gestiitzte Therapie




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 2 - Donnerstag, 10. September 2026 - 13:30 — 15:00 Uhr

10. Panel Session | (Fortsetzung 2/2)

o Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Track A

Referierende

Oleh Bereziuk sprecher

PhD, MD, Leiter der psychologischen Abteilung des UNBROKEN Rehabilitationszentrums in der Ukraine, Leitender Psychiater
am St. Leo the Great Mental Health Center

Oleh Bereziuk promovierte an der Lviv National Medical University. Er ist Leiter der psychologischen Abteilung des UNBROKEN
Rehabilitationszentrums in der Ukraine und Leitender Psychiater am St. Leo the Great Mental Health Center. AuRerdem ist er als Dozent
an der Lviv National Medical University tatig. Darlber hinaus verfligt er Uber mehrjahrige Berufserfahrung in der Stadtverwaltung von
Lwiw und im ukrainischen Parlament.

Heinrich Rau Sprecher
Oberfeldarzt Heinrich Rau, Oberarzt, Bundeswehrkrankenhaus Berlin
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Tag 2 - Donnerstag, 10. September 2026 - 13:30 — 15:00 Uhr

11. Workshop 1 | Hochfrequentierte EMDR-Therapie im stationaren Setting (1)

kein Livestream (nur vor Ort) Veranstaltungsort: 2. Obergeschoss: Seminarraum - Track B

Hochfrequentierte EMDR-Therapie im stationaren Setting (Teil 1) Erste Studien zur EMDR-Intensivtherapie weisen auf positive
Effekte wie eine zeithahe Symptomreduktion sowie eine geringe Abbruchrate wahrend des Behandlungsprozesses hin. Im
Rahmen des ersten Teils dieses Workshops werden der theoretische Hintergrund, die konkrete Umsetzung am
Bundeswehrkrankenhaus Hamburg sowie unsere Erfahrungen aus dieser Arbeit vorgestellt. ...

Referierende )
. Dr. Inga Kroger Sprecherin
Oberregierungsratin und Psychologische Psychotherapeutin (VT), Supervisorin und Selbsterfahrungsanleiterin (VT) gemaf PsychTh-

@

Dipl.-Psych. Johannes Miiller sprecher
- Oberregierungsrat und Psychologischer Psychotherapeut (VT), Supervisor und Selbsterfahrungsanleiter (VT) gemal PsychTh-APrV




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 2 - Donnerstag, 10. September 2026 - 13:30 — 15:00 Uhr
12. Workshop 2 | MentalStark in der militarischen Basisausbildung

kein Livestream (nur vor Ort) Veranstaltungsort: 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer - Track C

Referierende
. Danny Nowak, Kommando Heer Sprecher

l Regierungsdirektor und Truppenpsychologe Kommando Heer




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 2 - Donnerstag, 10. September 2026 - 13:30 — 15:00 Uhr

13. Workshop 3 | Multimodale Traumatherapie

kein Livestream (nur vor Ort) Veranstaltungsort: 1. Obergeschoss: Bibliothek - Track D

Das multimodale Behandlungskonzept der militarspezifischen Traumatherapie integriert moderne Methoden der Cognitive
Processing Therapy (CPT) unter Beriicksichtigung von Emotionsregulation und kognitiver Neubewertung. Gerade bei
chronischen Verlaufen sind komplexe Themen der Verbitterung, moralischen Entristung und dem gezielten Umgang mit Angst,
Schuld und Scham als klassische Elemente herkdmmlicher Traumabehandlung wichtig. Der Workshop |adt mit Ubungen und
Fallbeispielen ein, traumatisierte Soldatinnen und Soldaten in ihrer Komplexitat der Emotionen und Kognitionen wahrzunehmen
und diese entsprechend in die Prozessplanung der Therapie zu integrieren.

Referierende
PD Dr. Christina Alliger-Horn Sprecherin
Regierungsdirektorin und leitende Klinische Psychologin Bundeswehrkrankenhaus Berlin




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 2 - Donnerstag, 10. September 2026 - 15:30 — 17:00 Uhr

14. Panel Session Il (1/2)

o Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Track A

Zukunftsforum KIl, Ethik und digitale Therapieunterstitzung
Chair: Prof. Dr. habil. Gerhard Schreiber, RDir Dr. Dr. Fischer

Referierende
Lesia Sak Sprecherin

AA1 — Skalierung der Therapie — Virtual Reality in der Gruppe

Judith Dittmer Sprecherin

AA2 - Die Stimme als Biomarker fur psychische Gesundheit
Regionalgeschaftsfuhrerin Digital Health, MEDIAN Unternehmensgruppe B.V. & Co. KG

Dr. Laura Golenia Sprecherin
AA2 - Die Stimme als Biomarker fur psychische Gesundheit
Group Head of Research, Medical Quality and Innovation

PhD, MD, Psychiaterin und Psychotherapeutin, AuBerordentliche Professorin an der Bogomolets National Medical University



Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 2 - Donnerstag, 10. September 2026 - 15:30 — 17:00 Uhr

14. Panel Session Il (Fortsetzung 2/2)

o Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Track A

R ierende

Daryna Taran Sprecherin

AA3 - Anpassungsfahigkeit in Krisenzeiten: Mobile multidisziplindre Teams und gerechter Zugang zur medizinischen
Versorgung

Psychologin, gemeinniitzige Stiftung ,,Vesta“

Daryna Taran ist klinische Psychologin und arbeitet bei der ukrainischen gemeinnutzigen Stiftung ,Vesta“. Sie ist Spezialistin fir die

Bearbeitung traumatischer Erlebnisse. Sie arbeitet mit Erwachsenen und Jugendlichen, darunter auch mit Veteran*innen, Soldat*innen
und deren Familienangehdrigen. ...

Madeleine Rischer M.Sc. et al. sprecherin
AA4 - Soziale Roboter bei der Betreuung von Patienten mit Traumafolgeerkrankungen (HSU)
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Tag 2 - Donnerstag, 10. September 2026 - 15:30 — 17:00 Uhr

15. Workshop 1 | Hochfrequentierte EMDR-Therapie im stationaren Setting (Teil 2)

kein Livestream (nur vor Ort) Veranstaltungsort: 2. Obergeschoss: Seminarraum - Track B

Hochfrequentierte EMDR-Therapie in der Gruppe (G-TEP) im stationaren Setting Erste Studien zur EMDR-Intensivtherapie
weisen auf positive Effekte wie eine zeitnahe Symptomreduktion sowie eine geringe Abbruchrate wahrend des
Behandlungsprozesses hin. Im Rahmen des ersten Teils dieses Workshops werden der theoretische Hintergrund, die konkrete
Umsetzung am Bundeswehrkrankenhaus Hamburg sowie unsere Erfahrungen aus dieser Arbeit vorgestellt. ...

Referierende )
. Dr. Inga Kroger Sprecherin
Oberregierungsratin und Psychologische Psychotherapeutin (VT), Supervisorin und Selbsterfahrungsanleiterin (VT) gemaf PsychTh-

@

Dipl.-Psych. Johannes Miiller sprecher
- Oberregierungsrat und Psychologischer Psychotherapeut (VT), Supervisor und Selbsterfahrungsanleiter (VT) gemal PsychTh-APrV
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Tag 2 - Donnerstag, 10. September 2026 - 15:30 — 17:00 Uhr
16. Workshop 4 | Psychoedukation, Kommunikation und Partnerschaftsqualitat an einem

Anwendungsfall
kein Livestream (nur vor Ort) Veranstaltungsort: 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer - Track C
Verstehen statt Eskalieren — Effekte psychoedukativer und kommunikativer Ansatze auf Partnerschaft und Interaktion,

dargestellt am Beispiel eines Partnerschaftsseminars unter Einbezug von Angehorigen psychisch einsatzgeschadigter
Soldatinnen und Soldaten

Referierende
Sonja Heinrich Sprecherin
Regierungsamtsratin und Sozialarbeiterin, Psychotraumazentrum Bundeswehrkrankenhaus Berlin

. Geraldine Dorholt Sprecherin
I Stabsarzt und Assistenzarztin in Weiterbildung (Psychiatrie), Bundeswehrkrankenhaus Berlin




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 2 - Donnerstag, 10. September 2026 - 15:30 — 17:00 Uhr

17. Workshop 5 | Begutachtungskurs Sozialmedizin

kein Livestream (nur vor Ort) Veranstaltungsort: 1. Obergeschoss: Bibliothek - Track D

Im Kurs werden zunachst die wesentlichen Ablaufe zur Anerkennung einer Wehrdienstbeschadigungsfolge kurz vorgestellt.
Folgend wird durch Herrn RDir Collier die Ermittlung und Bewertung der mdglichen Tatbestande zur Anerkennung einer

Wehrdienstbeschadigung vorgestellt. Dabei wird der Schwerpunkt auf der Erdrterung ,wehrdiensteigentumlicher Verhaltnisse*
liegen. ...

Referierende
. Oberstarzt Tony Krause Sprecher

Stellvertretender Referatsleiter und psychiatrischer Prifarzt des sozial- und versorgungsarztlichen Dienstes der Soldatenentschadigung
* im BAPersBw (VII 2.5).

. Regierungsdirektor Patrick Collier Sprecher

Referatsleiter des Referates Grundentscheidung und Leistungen fur aktive Soldatinnen und Soldaten der Soldatenentschadigung im
* BAPersBw (VII 2.2).
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Tag 2 - Donnerstag, 10. September 2026 - 17:15 — 18:45 Uhr
18. Highlight Panel (Deutsch / Ukrainisch) (1/2)

=) Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Kriegsgefangenschaft: Psychotraumatologische Langzeitfolgen, Resilienz und Versorgungsperspektiven —
Betroffenenbegegnung

Referierende
Prof. Dr. Dr. Niels Bergemann Moderation

&
Honorarprofessor Universitat Trier und Leiter des DGPPN-Referats Psychiatrie und Psychotherapie fir Einsatzkrafte

v (e

Iryna Holubetska Sprecherin

Psychologin am UNBROKEN Rehabilitationszentrum und Kunsttherapeutin am St. Leo the Great Mental Health Center
Iryna Holubetska verfugt Uber einen MA in Psychologie von der Lviv Polytechnical National University. Sie ist Psychologin,
Kunsttherapeutin und Psychotherapeutin in Ausbildung mit Erfahrung in der Arbeit mit ...

Andrii Herasymov Sprecher
Aktives Mitglied der ukrainischen Streitkrafte, ehemaliger Kriegsgefangener
Andrii Herasymov kommt aus der Region Mykolajiw in der Ukraine. Nach Abschluss seines Studiums am Mykolaiv College of Musical Arts

mit einer Spezialisierung auf Trompete diente er als Soldat und in der ...




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 2 - Donnerstag, 10. September 2026 - 17:15 — 18:45 Uhr

18. Highlight Panel (Deutsch / Ukrainisch) (Fortsetzung 2/2)

=) Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

ierende

Yevhen Taranenko Sprecher

Ehemaliges Mitglied der ukrainischen Streitkrafte, ehemaliger Kriegsgefangener

Yevhen Taranenko ist ein ehemaliges Mitglied der ukrainischen Streitkrafte. Nach seiner Rlckkehr aus russischer Kriegsgefangenschaft
im Jahr 2024 wurde er im St.-Panteleimon-Krankenhaus in Lwiw behandelt, welches Teil des UNBROKEN-Netzwerks ist. Ein Teil seiner
Rehabilitation erfolgte zudem im Lviv Habilitation Center HAB. Im Oktober 2025 wurde er aus dem Militardienst entlassen.

-




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 2 - Donnerstag, 10. September 2026 - 19:00 — 20:00 Uhr
19. Psychosoziale Forschung & Anwendung — Prasentation des Innovationspreises

=) Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Vorstellung und Kick-off der Ausschreibung des Wissenschafts- und Innovationspreises ,Psychosoziale Forschung &
Anwendung” des Arbeitskreises Psychosoziale Medizin und Netzwerke.

Informeller Austausch, anschlieend: Get-together




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 3 - Freitag, 11. September 2026

Fachliche Perspektiven und Abschluss-Keynotes - 08:30 — 14:00 Uhr Programmpunkt antippen flr Details
20. Keynote | | Psychologische Betreuung im Auslandseinsatz am Beispiel UNIFIL 6
08:30 — 09:15 Uhr - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

21. Keynote Il | PREVENTS - Suizidpravention fur Risikogruppen @
09:15 —10:00 Uhr - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

10:00 — 10:30 Uhr Kaffeepause

22. Panel Session Il 6
10:30 — 12:00 Uhr - 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Track A

23. Workshop 6 | Narrative Expositionstherapie in der Gruppe
10:30 — 12:00 Uhr - 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer - Track B

24. Workshop 7 | Innovativ in der Fachpflege: NADA-Akupunktur, Entspannung, Aromapflege
10:30 — 12:00 Uhr - 1. Obergeschoss: Bibliothek - Track C

25. Workshop 8 | Psychopharmakotherapie und Interaktionen
10:30 — 12:00 Uhr - 2. Obergeschoss: Seminarraum - Track D

12:00 — 12:30 Uhr Pause

26. Psychotrope Substanzen im Gefecht @
12:30 — 14:00 Uhr - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

27. Ausblick und Verabschiedung 6

anschlieBend - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Programmuiibersicht Tag 3 Ort & Anreise « Zuriick Weiter »




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 3 - Freitag, 11. September 2026 - 08:30 — 09:15 Uhr
20. Keynote | | Psychologische Betreuung im Auslandseinsatz am Beispiel UNIFIL sowie

spezielle BetreuungsmafRnahmen im Rahmen des UNIFIL-Einsatzes...
=) Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Der Vortrag gibt einen Einblick in die psychologische Betreuung von Soldatinnen und Soldaten des Osterreichischen
Bundesheeres im Kontext von Auslandsmissionen. Am Beispiel UNIFIL werden Strukturen, MalRnahmen und besondere
Anforderungen der psychologischen Einsatzbegleitung vor, wahrend und nach dem Einsatz dargestellt. Die
Auslandseinsatzbasis AUTINT in Gétzendorf/Leitha des OBH ist fiir die psychologische Betreuung aller Soldatinnen und
Soldaten des OBH vor, wahrend und nach Auslandsmissionen zusténdig. Dies beginnt mit einer auf den jeweiligen Einsatzraum
abgestimmten psychologischen Einsatzvorbereitung (Familie, Stress, Kommunikation, Zusammenleben, Urlaub, Kameradschaft,
Sport, Freizeitgestaltung, Hygiene, Gerichte, sexuelle Belastigung, Mobbing etc.). ...

ObstdhmfD HR Mag. rer. nat. Dr. phil. Georg Ebner sprecher
Oberst des hdheren militarfachlichen Dienstes, Hofrat, Betreuungspsychologe an der Auslandseinsatzbasis in Gétzendorf des
Osterreichischen Bundesheeres




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 3 - Freitag, 11. September 2026 - 09:15 — 10:00 Uhr
21. Keynote Il | PREVENTS - Suizidpravention fur Risikogruppen

=) Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Suizidversuche stellen den starksten klinischen Risikofaktor fur erneutes suizidales Verhalten dar. Obwohl die leitliniengerechte
Behandlung psychischer Stérungen eine zentrale Grundlage der Versorgung bildet, reicht sie haufig nicht aus, um das Risiko
weiterer Suizidversuche nachhaltig zu reduzieren. Daher sind diagnoseubergreifende, suizidspezifische Therapieangebote
erforderlich. Im Vortrag wird zunachst die Bedeutung suizidspezifischer Interventionen fur Menschen nach einem Suizidversuch
erlautert. AnschlieRend wird das psychotherapeutische Kurzzeitprogramm RISE vorgestellt, welches speziell fur Personen nach
einem Suizidversuch entwickelt und erprobt wurde. Ziel ist die Starkung der Krisenkompetenz, um dadurch das zukunftige
suizidale Verhalten zu reduzieren. Im Mittelpunkt des Vortrags steht das Forschungsprojekt PREVENTS, in dem das
Umsetzungspotenzial und die Wirksamkeit von RISE in der psychiatrischen Regelversorgung untersucht wird. ...

Referierende
‘ Privatdozent Dr. phil. med. habil. Gerd Wagner Sprecher

] Leiter der AG Suizidologie, Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie, Universitatsklinikum Jena




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 3 - Freitag, 11. September 2026 - 10:30 — 12:00 Uhr

22. Panel Session lll (1/2)

o Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Track A

Best Practice aus Allgemeinmedizin und Rehabilitation — Symposium/Panel-Sitzung (Chair: Oberstarzt Dr. Thomas Emser) Dr.
Emser, der Leiter des Sanitatsunterstlitzungszentrums (SanUstgZ) Stetten am kalten Markt, hat ein Programm strukturiert ...

Referierende

‘ Dr. Thomas Emser Chair / Sprecher
Oberstarzt und Leiter Sanitatsunterstitzungszentrum Stetten am kalten Markt. Facharzt fir Allgemeinmedizin, ZWB Manuelle Medizin u.
Akupunktur

2 Prof. Dr. Burkhard Jabs
A. Umgang mit Suizidalitat im truppenarztlichen Alltag
Stadtische Kliniken Dresden

-
_J v
L 4
. Hauptmann Patrick Scheidt
B. Modellprojekt und Resilienztraining
. Hauptmann Scheidt wird in seinem Vortrag praxisnahe Konzepte zur Stadrkung der seelischen ...




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 3 - Freitag, 11. September 2026 - 10:30 — 12:00 Uhr

22. Panel Session lll (Fortsetzung 2/2)

o Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Track A

Referierende

Dr. Jiirgen Schottdorf

C. EMDR in Verbindung mit Akupunktur

Facharzt fur Allgemeinmedizin, niedergelassen in einer Gemeinschaftspraxis mit mehreren osteopathisch arbeitenden Therapeuten in
Friedberg (Bayern). Nach der Ausbildung in TCM bei der DAGfA arbeitete er sich in Japanische Akupunktur bei David Euler ein. Seit 2012
ist er als Kursassistent und Dozent flir Akupunktur an der Harvard Medical School tatig und unterrichtet auch in Deutschland.

Dr. Schottdorf ergénzt das Panel um einen komplementdrmedizinischen Ansatz in der Traumabehandlung. Er wird auf die Verbindung der
etablierten EMDR-Technik (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) mit ...

Team Oberstarzt Dr. Ursula Simon

D. Einblicke aus der Klinik VI am Bundeswehrzentralkrankenhaus Koblenz

Abgerundet wird das Panel durch einen Beitrag von Oberstarzt Dr. Ursula Simon, Klinische Direktorin Klinik VI am
Bundeswehrzentralkrankenhaus Koblenz. Sie wird gemeinsam mit Mitgliedern ihres Teams Einblicke in die Arbeit der Klinik VI in Koblenz
geben.




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 3 - Freitag, 11. September 2026 - 10:30 — 12:00 Uhr

23. Workshop 6 | Narrative Expositionstherapie in der Gruppe

kein Livestream (nur vor Ort) Veranstaltungsort: 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer - Track B

Die Narrative Exposure Therapy (NET) erscheint als stabilisierendes, ressourcenorientiertes und einsatznahes
Gruppenverfahren (NETfacts) fur die psychologische Akutversorgung nach Gefechtsbelastung geeignet. Die Methode verfolgt
keinen traumakonfrontativen Ansatz, sondern zielt auf die kollektive Verarbeitung belastender Erlebnisse sowie die Starkung der
Gruppenkohasion ab. In diesem Workshop sollen die Grundzuge der NETfacts dargelegt und an einem praktischen Beispiel in
der Gruppe erarbeitet werden.

Dr. Isabell Schonsee Sprecherin
Oberregierungsratin, Wissenschaftlerin im Sanitatsdienst der Bundeswehr und Psychologische Psychotherapeutin, Klinische Psychologie
Bundeswehrkrankenhaus Berlin




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 3 - Freitag, 11. September 2026 - 10:30 — 12:00 Uhr

24. Workshop 7 | Innovativ in der Fachpflege: NADA-Akupunktur und
Entspannungsverfahren/Aromapflege

kein Livestream (nur vor Ort) Veranstaltungsort: 1. Obergeschoss: Bibliothek - Track C

Der Workshop gibt einen praxisnahen Einblick in innovative Ansatze der Fachpflege zur unterstitzenden Begleitung von

Patient:innen. Im Mittelpunkt stehen erganzende Verfahren wie NADA-Akupunktur, Entspannungsverfahren und Aromapflege,
die im klinischen Alltag zur Stabilisierung ...

Marek Giese Sprecher
Fachpflegekraft und Leitung der psychiatrischen Pflege, Bundeswehrkrankenhaus Berlin

Tina Schmiedgen sprecherin
Oberstabsfeldwebel und Fachpflegekraft Psychiatrie, stellv. Stationsleitung, Bundeswehrkrankenhaus Berlin

Janine Neumann Sprecherin
Stabsfeldwebel und Fachpflegekraft Psychiatrie, Bundeswehrkrankenhaus Berlin




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 3 - Freitag, 11. September 2026 - 10:30 — 12:00 Uhr

25. Workshop 8 | Psychopharmakotherapie und Interaktionen

kein Livestream (nur vor Ort) Veranstaltungsort: 2. Obergeschoss: Seminarraum - Track D

Der Workshop beleuchtet zentrale Fragen der Psychopharmakotherapie und relevanter Arzneimittelinteraktionen in der
psychiatrischen Versorgung. Im Fokus stehen verschiedene psychiatrische Erkrankungen und klinische Behandlungskontexte,
einschliel3lich besonderer Anforderungen bei Soldat:innen und Einsatzkraften. Neben fachlichem Input bietet der Workshop
Raum fur praxisnahe Fragestellungen und interdisziplinaren Austausch.

Referierende
- Prof. Dr. Dr. Niels Bergemann Sprecher

- Honorarprofessor Universitat Trier und Leiter des DGPPN-Referats Psychiatrie und Psychotherapie fir Einsatzkrafte
iC

Prof. Dr. Kai Wohlfarth sprecher

Chefarzt der Klinik fiir Neurologie und fachtbergreifende Frihrehabilitation und Professur fur Pharmakologie und Toxikologie an der HMU




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 3 - Freitag, 11. September 2026 - 12:30 — 14:00 Uhr

26. Psychotrope Substanzen im Gefecht

=) Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

R ierende
1 Prof. Dr. Hubertus Himmerich Sprecher

‘r::' Facharzt fur Psychiatrie und Psychotherapie, Oberarzt und wissenschaftlicher Mitarbeiter im Bereich Essstérungen, King's College
‘% London, Oberfeldarzt der Reserve




Stand 08.09.2026 - Anderungen vorbehalten

Tag 3 - Freitag, 11. September 2026 - anschlielend

27. Ausblick und Verabschiedung

=) Livestream Veranstaltungsort: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

ierende
Oberstarzt Dr. Gerd-Dieter Willmund Sprecher

Oberstarzt und Klinischer Direktor Dr. Gerd-Dieter Willmund verantwortet als wissenschaftlicher Leiter das Berliner
Psychotraumakolloquium 2026.

Oberstabsfeldwebel Frank Eggen Sprecher

Oberstabsfeldwebel Frank Eggen ist Vorsitzender des Vereins Angriff auf die Seele — Psychosoziale Hilfe fur Angehdrige der Bundeswehr
e. V. Der gemeinnutzige Verein ist Veranstalter und Mitorganisator des Berliner Psychotraumakolloquiums 2026.




Berlin Psychotrauma Colloquium 2026
As of 08.09.2026 - Subject to change

Berliner 09. - 11. September  #MentalStark in the Zeitenwende — learning together,
H acting as a network
Psychotraumakolloqumm 2026 Wednesday, 9 to Friday, 11 September 2026

Venue: Kaiserin-Friedrich-Stiftung, Robert-Koch-Platz 7, 10115
Berlin

#MentalStark in der Zeitenwende - voneinander lernen, vernetzt handeln.

Day 1 - Wednesday, 9 September 2026 - 17:30 — 21:30

Opening, health-policy impulse and networking

Day 2 - Thursday, 10 September 2026 - 08:30 — 20:00

Science, innovation and practice-oriented in-depth sessions

Day 3 - Friday, 11 September 2026 - 08:30 — 14:00

Professional perspectives and closing keynotes

6 Livestream broadcast - Tap an item for details

Programme Venue &




As of 08.09.2026 - Subject to change

Venue & Getting There

Kaiserin-Friedrich-Stiftung fur das arztliche Getting there
Fortbildungswesen (Kaiserin Friedrich Foundation for « Underground: line U6, Naturkundemuseum station (approx. 3
Continuing Medical Education) minutes on foot)

* Tram: lines M5, M8, M10, Invalidenpark stop

* Bus: lines 123 and 240 (Robert-Koch-Platz stop) and 147 and 245
(Invalidenstrale stop)

* From Berlin Central Station (Hauptbahnhof): tram lines M5, M8 or
M10 to “Invalidenpark”, or about 15 minutes on foot

* By car: possible in principle; only limited public parking, mostly
subject to charges, is available in the vicinity

Address: Robert-Koch-Platz 7, 10115 Berlin (Berlin-Mitte)

Web: kaiserin-friedrich-stiftung.com

The Berlin Psychotrauma Colloquium 2026 takes place at the
Kaiserin-Friedrich-Stiftung on Robert-Koch-Platz in Berlin-Mitte — a
venue with a long tradition of medical education, right next to the
Charité. The listed Kaiserin-Friedrich-Haus (built 1904—1906 to
designs by Ernst von Ihne), with its historic lecture hall, foyers and
wood-panelled library, provides the setting for the lectures, panels and
workshops.

Rooms: 1. Zwischengeschoss: Registrierung / Garderobe (1st
mezzanine: registration / cloakroom) - 2. Zwischengeschoss: Horsaal
(2nd mezzanine: lecture hall) - 1. Obergeschoss: Bibliothek (1st upper
floor: library) - 2. Obergeschoss: Seminarraum (2nd upper floor:
seminar room) - 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer (3rd upper floor:
terrace room)

Programme Venue &




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 1 - Wednesday, 9 September 2026

Opening, health-policy impulse and networking - 17:30 — 21:30 Tap an item for details

Admission and registration
from 17:30 - 1. Zwischengeschoss: Registrierung / Garderobe

01. Opening and welcome
18:00 — 18:20 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

02. Welcome address and impulse by the Parliamentary Commissioner for the Armed Forces of the German Bundestag
18:20 — 18:50 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

03. Welcome addresses
following - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

04. Short impulse
18:50 — 19:00 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

05. Panel discussion
19:00 — 19:45 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

© 06 6 6 0 ©

06. Impulse lecture on development policy
following - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

07. Get-together
following - Kaiserin-Friedrich-Stiftung

Programme Venue &




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 1 - Wednesday, 9 September 2026 - from 17:30

Admission and registration

Venue: 1. Zwischengeschoss: Registrierung / Garderobe

This year the Berlin Psychotrauma Colloquium takes place at the Kaiserin-Friedrich-Stiftung fur das arztliche Fortbildungswesen
(Kaiserin Friedrich Foundation for Continuing Medical Education) at Robert-Koch-Platz 7 in Berlin-Mitte — a venue with a long
tradition of medical education, right next to the Charité.

Programme Venue &




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 1 - Wednesday, 9 September 2026 - 18:00 — 18:20
01. Opening and welcome

o Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Welcome by the congress organisers, introduction to the congress motto and overview of the key topics.

kers

Dr. Gerd-Dieter Willmund Speaker

Colonel (MC) Dr. Gerd-Dieter Willmund, Clinical Director, is the scientific director of the Berlin Psychotrauma Colloquium 2026. Under the
guiding theme “#MentalStark in the Zeitenwende — learning together, acting as a network”, he leads through a programme that focuses on
current challenges in psychotraumatological care, civil-military cooperation and interdisciplinary exchange. He looks forward to welcoming
participants to Berlin and to discussing with them perspectives for networked, practice-oriented and resilient care.

Sergeant Major Frank Eggen Speaker

Sergeant Major Frank Eggen is chairman of the association Angriff auf die Seele — Psychosoziale Hilfe flir Angehorige der Bundeswehr e.
V. (“Attack on the Soul” — psychosocial support for Bundeswehr personnel and their families). The non-profit association is the organiser
and co-organiser of the Berlin Psychotrauma Colloquium 2026.

Programme Venue &
Day RS e




Berlin Psychotrauma Colloquium 2026 m m

As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 1 - Wednesday, 9 September 2026 - 18:20 — 18:50
02. Welcome address and impulse by the Parliamentary Commissioner for the Armed

Forces of the German Bundestag
o Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Speakers
Henning Otte, Parliamentary Commissioner for the Armed Forces of the German Bundestag

Speaker

The Parliamentary Commissioner is appointed as an auxiliary organ of the Bundestag in exercising parliamentary oversight of the armed
forces. His core tasks also include safeguarding the fundamental rights of service members and monitoring compliance with the principles
of Innere Fuhrung (leadership development and civic education). As the “soldiers’ advocate”, the Commissioner holds a special position
within the parliamentary system — he is neither a member of the Bundestag nor a civil servant.

Programme Venue &




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 1 - Wednesday, 9 September 2026 - following

03. Welcome addresses

o Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Speakers
Lieutenant General (MC) Ralf Uwe Hoffmann Speaker

Deputy Commander of the Bundeswehr Support Command and Commander of the Bundeswehr Joint Medical Service.

Vice Admiral Dr. Thomas Daum Speaker
Chief of the Cyber and Information Domain Service (CIR)

Programme Venue &
Day RS e




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 1 - Wednesday, 9 September 2026 - 18:50 — 19:00

04. Short impulse

o Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Speakers

Colonel Oleksandr Farmahei
Head of the Department of Psychological Support, Directorate for Physical and Mental Health, Ministry of Veterans Affairs of
Ukraine
Colonel Farmahei has served in the military since the age of 18; he has been in combat since 2014 and is a veteran of military service;
Doctor of Psychological Sciences, professor, clinical psychologist. His research focuses on psychodiagnostics, psychological training for
operations under special and extreme conditions, and psychological counselling. ...

Programme Venue &




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 1 - Wednesday, 9 September 2026 - 19:00 — 19:45

05. Panel discussion

o Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

With representatives from the Bundeswehr, civilian hospitals and the medical service.

Chair: Colonel (MC) Dr. Gerd Willmund (Bundeswehr Hospital Berlin)

* Prof. Dr. Dr. Niels Bergemann (Military Medical Advisory Board, Federal Ministry of Defence)
* Colonel Oleksandr Farmahei (Ministry of Veterans Affairs, Ukraine)

* Colonel (MC) Dr. Helge Hollmer (Bundeswehr Hospital Hamburg)

* Prof. Dr. Burkhard Jabs (Dresden Municipal Hospital)

« Brigadier General (ret.) Uwe Nerger (Expert Commission of the State of Berlin for the Protection of Critical Infrastructure, Vice-
President of the Reservists’ Association of the German Bundeswehr, publisher of “loyal”)

Programme Venue &




Berlin Psychotrauma Colloquium 2026
As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 2 - Thursday, 10 September 2026

-oriented in-depth sessions - 08:30 — 20:00

Science, innovation and prac

Opening of congress day 2
08:30 — 09:00 - Kaiserin-Friedrich-Stiftung

08. Keynote lectures |
09:00 — 10:30 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

10:30 — 11:00 Coffee break

09. Keynote lectures Il
11:00 — 12:30 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

12:30 — 13:30 Lunch break

10. Panel Session |
13:30 — 15:00 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Track A

11. Workshop 1 | High-frequency EMDR therapy in the...
13:30 — 15:00 - 2. Obergeschoss: Seminarraum - Track B

12. Workshop 2 | MentalStark in basic military...
13:30 — 15:00 - 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer - Track C

Programme

Tap an item for details

13. Workshop 3 | Multimodal trauma therapy
13:30 — 15:00 - 1. Obergeschoss: Bibliothek - Track D

15:00 — 15:30 Coffee break

14. Panel Session Il @
15:30 - 17:00 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Track A

15. Workshop 1 | High-frequency EMDR therapy in the...
15:30 — 17:00 - 2. Obergeschoss: Seminarraum - Track B

16. Workshop 4 | Psychoeducation, communication and...
15:30 — 17:00 - 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer - Track C

17. Workshop 5 | Assessment course in social medicine
15:30 — 17:00 - 1. Obergeschoss: Bibliothek - Track D

18. Highlight Panel @
17:15 - 18:45 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

19. Psychosocial Research & Application... @
19:00 — 20:00 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Day 3 \_lenu_e & 4 Back Next >
directions




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 2 - Thursday, 10 September 2026 - 09:00 — 10:30

08. Keynote lectures |

o Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Speakers

Inga Niere Speaker

What war does to a society — and what we can learn from Ukraine about resilience, cohesion and psychosocial
support

Project lead “Gender-responsive approaches to mental health and psychosocial support (MHPSS) in Ukraine”, Deutsche
Gesellschaft fiir Internationale Zusammenarbeit (GIZ) GmbH

N\ Oksana Zbitnieva Speaker
The psychosocial situation in Ukraine and coping strategies
¥ Head of the Coordination Centre for Mental Health at the Cabinet of Ministers of Ukraine
Oksana Zbitnieva holds degrees in philology and political science. She is an expert in social transformation, strategic communication and
policy advice. ...

Dr. Valentyna Mazhbits speaker

Strengthening medical and psychosocial care in Ukraine: the SOLOMIYA project

PhD, psychiatrist, psychotherapist and researcher in the Global Mental Health unit at Charité — Universitidtsmedizin Berlin, co-
coordinator of the SOLOMIYA project

Valentyna Mazhbits completed her specialist training in psychiatry in Ukraine. ...

Programme Venue &




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 2 - Thursday, 10 September 2026 - 11:00 — 12:30

09. Keynote lectures Il

o Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Speakers

Prof. Dr. Inga Schalinski speaker

Strengthening groups with facts from Narrative Exposure Therapy

Professor of Clinical Psychology and Trauma Therapy, Faculty of Human Sciences, University of the Bundeswehr Munich

The lecture provides insights into scientific findings from Narrative Exposure Therapy and their relevance for dealing with traumatic
experiences. It focuses on potential resources, protective factors and group-related perspectives that can contribute to stabilising and
strengthening those affected.

Prof. Dr. habil. Gerhard Schreiber speaker

Artificial intelligence in the military from an ethical perspective — opportunity or threat?

Professor of Social and Technology Ethics, Head of the Al Ethics Research Hub, Helmut Schmidt University / University of the Federal
Armed Forces Hamburg

The lecture examines artificial intelligence in the military context from the perspective of social and technology ethics. It focuses on
questions of responsibility, decision-making processes, opportunities and risks, as well as the normative limits of using Al-based systems
in the security and defence policy environment.

Programme Venue &
Day 2
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Day 2 - Thursday, 10 September 2026 - 13:30 — 15:00

10. Panel Session | (1/2)

=) Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Track A

Psychosocial support in Ukraine in the military and civil society — learning for Germany from Ukrainian GIZ projects and
Ukrainian partners. Chair: Alena Mehlau (GIZ Lebanon) / Lieutenant Colonel (MC) Heinrich Rau (Bundeswehr Hospital Berlin)

Speakers
. 8 Alena Mehlau chair

Psychologist (Dipl.-Psych.), co-chair of the GIZ working group on mental health and psychosocial support, advisor at GIZ
Lebanon

Kseniia Voznitzyna speaker

Founder and director of the Forest Glade rehabilitation centre for veterans in Ukraine
Kseniia Voznitzyna is a neurologist. She graduated from Kharkiv State Medical University. ...

Olha Kukharukh speaker
PhD, psychologist, psychotherapist (CBT) and expert in trauma-sensitive approaches (EMDR) and VR-assisted therapy

Programme Venue &
Day 2 RS e




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 2 - Thursday, 10 September 2026 - 13:30 — 15:00

10. Panel Session | (continued 2/2)

=) Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Track A

Speakers

Oleh Bereziuk speaker

PhD, MD, head of the psychology department of the UNBROKEN rehabilitation centre in Ukraine, senior psychiatrist at the St.
Leo the Great Mental Health Center

Oleh Bereziuk obtained his doctorate at Lviv National Medical University. He heads the psychology department of the UNBROKEN
rehabilitation centre in Ukraine and is senior psychiatrist at the St. Leo the Great Mental Health Center. He also lectures at Lviv National
Medical University and has several years of professional experience in the Lviv city administration and in the Ukrainian parliament.

Heinrich Rau Speaker
Lieutenant Colonel (MC) Heinrich Rau, senior physician, Bundeswehr Hospital Berlin

Programme Venue &
Day 2 RS e




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 2 - Thursday, 10 September 2026 - 13:30 — 15:00

11. Workshop 1 | High-frequency EMDR therapy in the inpatient setting (1)

no livestream (on site only) Venue: 2. Obergeschoss: Seminarraum - Track B

High-frequency EMDR therapy in the inpatient setting (part 1)

Initial studies on intensive EMDR therapy point to positive effects such as rapid symptom reduction and a low drop-out rate
during treatment. The first part of this workshop presents the theoretical background, the practical implementation at the
Bundeswehr Hospital Hamburg and our experience from this work. Both EMDR in individual sessions and in groups will be
covered.

Speakers
. Dr. Inga Kroger Speaker

Senior civil servant (Oberregierungsratin) and licensed psychological psychotherapist (CBT), supervisor and self-awareness trainer (CBT)

Q in accordance with PsychTh-APrV

Dipl.-Psych. Johannes Miiller speaker
- Senior civil servant (Oberregierungsrat) and licensed psychological psychotherapist (CBT), supervisor and self-awareness trainer (CBT)

in accordance with PsychTh-APrV
Programme Venue &




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 2 - Thursday, 10 September 2026 - 13:30 — 15:00
12. Workshop 2 | MentalStark in basic military training

no livestream (on site only) Venue: 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer - Track C

Speakers
. Danny Nowak, German Army Command Speaker

l Senior civil servant (Regierungsdirektor) and military psychologist, German Army Command

Programme Venue &
Day 2 RS e




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 2 - Thursday, 10 September 2026 - 13:30 — 15:00
13. Workshop 3 | Multimodal trauma therapy

no livestream (on site only) Venue: 1. Obergeschoss: Bibliothek - Track D

The multimodal treatment concept of military-specific trauma therapy integrates modern methods of Cognitive Processing
Therapy (CPT), taking emotion regulation and cognitive reappraisal into account. Particularly in chronic courses, complex issues
such as embitterment, moral outrage and the targeted handling of fear, guilt and shame are important as classic elements of
conventional trauma treatment. Using exercises and case examples, the workshop invites participants to perceive traumatised
service members in the full complexity of their emotions and cognitions and to integrate these accordingly into the process
planning of therapy.

Speakers
PD Dr. Christina Alliger-Horn speaker

Senior civil servant (Regierungsdirektorin) and Head Clinical Psychologist, Bundeswehr Hospital Berlin

Programme Venue &
Day 2 RS e




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 2 - Thursday, 10 September 2026 - 15:30 — 17:00

14. Panel Session Il (1/2)

=) Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Track A

Future forum on Al, ethics and digital therapy support
Chair: Prof. Dr. habil. Gerhard Schreiber, Dr. Dr. Fischer (Regierungsdirektor)

Speakers

Lesia Sak Speaker

AA1 — Scaling therapy - virtual reality in groups

PhD, MD, psychiatrist and psychotherapist, associate professor at Bogomolets National Medical University
Lesia Sak works as a psychiatrist at the Institute of Traumatology and Orthopaedics of the National ...

Judith Dittmer Speaker
AA2 - The voice as a biomarker for mental health
Regional Managing Director Digital Health, MEDIAN Unternehmensgruppe B.V. & Co. KG

Dr. Laura Golenia Speaker

AA2 — The voice as a biomarker for mental health
Group Head of Research, Medical Quality and Innovation

Programme Venue &
Day 2




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 2 - Thursday, 10 September 2026 - 15:30 — 17:00

14. Panel Session Il (continued 2/2)

=) Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Track A

S kers

Daryna Taran Speaker

AA3 — Adaptability in times of crisis: mobile multidisciplinary teams and equitable access to medical care
Psychologist, charitable foundation “Vesta”

Daryna Taran is a clinical psychologist working for the Ukrainian charitable foundation “Vesta”. She specialises in processing traumatic
experiences and works with adults and adolescents, including veterans, service members and their family members. Her professional

focus is on the psychological consequences of trauma, PTSD, complex forms of grief and loss, problems of emotion regulation and
interpersonal relationships. ...

Madeleine Rischer M.Sc. et al. Speaker
AA4 - Social robots in the care of patients with trauma-related disorders (HSU)

Programme Venue &
Day 2




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 2 - Thursday, 10 September 2026 - 15:30 — 17:00

15. Workshop 1 | High-frequency EMDR therapy in the inpatient setting (part 2)

no livestream (on site only) Venue: 2. Obergeschoss: Seminarraum - Track B

High-frequency group EMDR therapy (G-TEP) in the inpatient setting

Initial studies on intensive EMDR therapy point to positive effects such as rapid symptom reduction and a low drop-out rate
during treatment. The first part of this workshop presents the theoretical background, the practical implementation at the
Bundeswehr Hospital Hamburg and our experience from this work. Both EMDR in individual sessions and in groups will be
covered.

Speakers
. Dr. Inga Kroger Speaker

Senior civil servant (Oberregierungsratin) and licensed psychological psychotherapist (CBT), supervisor and self-awareness trainer (CBT)

Q in accordance with PsychTh-APrV

Dipl.-Psych. Johannes Miiller speaker
- Senior civil servant (Oberregierungsrat) and licensed psychological psychotherapist (CBT), supervisor and self-awareness trainer (CBT)

in accordance with PsychTh-APrV
Programme Venue &




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 2 - Thursday, 10 September 2026 - 15:30 — 17:00
16. Workshop 4 | Psychoeducation, communication and relationship quality — a case study

no livestream (on site only) Venue: 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer - Track C

Understanding instead of escalating — effects of psychoeducational and communicative approaches on partnership and
interaction, illustrated by a couples’ seminar involving the partners of service members with deployment-related mental health
injuries

Speakers

Sonja Heinrich speaker
Civil servant (Regierungsamtsratin) and social worker, Centre for Military Mental Health (Psychotraumazentrum), Bundeswehr Hospital
Berlin

. Geraldine Dorholt speaker
I Captain (MC) and resident physician in psychiatry training, Bundeswehr Hospital Berlin

Programme Venue &
Day 2 RS e




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 2 - Thursday, 10 September 2026 - 15:30 — 17:00
17. Workshop 5 | Assessment course in social medicine

no livestream (on site only) Venue: 1. Obergeschoss: Bibliothek - Track D

The course begins with a brief presentation of the key procedures for the recognition of a consequence of service-related injury
(Wehrdienstbeschadigung). Mr Collier (Regierungsdirektor) will then present the investigation and assessment of the possible
facts relevant to the recognition of a service-related injury, with a focus on the discussion of “conditions specific to military
service’. ...

Speakers
. Colonel (MC) Tony Krause Speaker

Deputy head of division and psychiatric medical examiner of the social and pension medical service for soldiers’ compensation at the
* Federal Office of Bundeswehr Personnel Management, BAPersBw (VII 2.5).

. Patrick Collier (Regierungsdirektor) Speaker

Head of the division for basic decisions and benefits for active service members under soldiers’ compensation at the Federal Office of

* Bundeswehr Personnel Management, BAPersBw (VII 2.2).
Programme Venue &




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 2 - Thursday, 10 September 2026 - 17:15 — 18:45
18. Highlight Panel (German / Ukrainian) (1/2)

o Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Captivity as a prisoner of war: long-term psychotraumatological consequences, resilience and care perspectives — meeting those
affected

Speakers

d Prof. Dr. Dr. Niels Bergemann chair

B = Honorary professor at Trier University and head of the DGPPN section on psychiatry and psychotherapy for deployed and emergency
\ A = personnel

Iryna Holubetska Speaker
Psychologist at the UNBROKEN rehabilitation centre and art therapist at the St. Leo the Great Mental Health Center
Iryna Holubetska holds an MA in psychology from Lviv Polytechnic National University. ...

Andrii Herasymov Speaker
Active member of the Ukrainian Armed Forces, former prisoner of war
Andrii Herasymov comes from the Mykolaiv region of Ukraine. After graduating from the Mykolaiv College of Musical Arts, specialising in

trumpet ...
Programme Venue &
Day 2 RS e




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 2 - Thursday, 10 September 2026 - 17:15 — 18:45

18. Highlight Panel (German / Ukrainian) (continued 2/2)

o Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Speakers
& Yevhen Taranenko Speaker

Former member of the Ukrainian Armed Forces, former prisoner of war

Yevhen Taranenko is a former member of the Ukrainian Armed Forces. After returning from Russian captivity in 2024, he was treated at
St. Panteleimon Hospital in Lviv, which is part of the UNBROKEN network. Part of his rehabilitation also took place at the Lviv Habilitation
Center HAB. He was discharged from military service in October 2025.

Programme Venue &
Day 2 RS e




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 2 - Thursday, 10 September 2026 - 19:00 — 20:00
19. Psychosocial Research & Application — presentation of the Innovation Award

o Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Presentation and kick-off of the call for the Science and Innovation Award “Psychosocial Research & Application” of the Working
Group on Psychosocial Medicine and Networks.

Informal exchange, followed by a get-together

Programme Venue &




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 3 - Friday, 11 September 2026

Professional perspectives and closing keynotes - 08:30 — 14:00 Tap an item for details
20. Keynote | | Psychological support on deployments abroad — the example of UNIFIL 6
08:30 — 09:15 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

21. Keynote Il | PREVENTS - suicide prevention for at-risk groups @
09:15 -10:00 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

10:00 — 10:30 Coffee break

22. Panel Session Il 6
10:30 — 12:00 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Track A

23. Workshop 6 | Narrative Exposure Therapy in groups

10:30 — 12:00 - 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer - Track B

24. Workshop 7 | Innovation in specialist nursing: NADA acupuncture, relaxation, aromatherapy care
10:30 — 12:00 - 1. Obergeschoss: Bibliothek - Track C

25. Workshop 8 | Psychopharmacotherapy and interactions
10:30 — 12:00 - 2. Obergeschoss: Seminarraum - Track D

12:00 — 12:30 Break

26. Psychotropic substances in combat @
12:30 — 14:00 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

27. Outlook and farewell 6

following - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Programme Venue &




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 3 - Friday, 11 September 2026 - 08:30 — 09:15

20. Keynote | | Psychological support on deployments abroad — the example of UNIFIL, and
special support measures within the UNIFIL mission (pre-deployment...
o Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

The lecture provides an insight into the psychological support of Austrian Armed Forces personnel in the context of missions
abroad. Using UNIFIL as an example, it presents the structures, measures and specific requirements of psychological support
before, during and after deployment. The Austrian Armed Forces’ international operations base AUTINT in Gétzendorf/Leitha is
responsible for the psychological support of all Austrian service members before, during and after missions abroad. This begins
with psychological pre-deployment preparation tailored to the respective area of operations (family, stress, communication, living
together, leave, comradeship, sport, leisure activities, hygiene, rumours, sexual harassment, bullying, etc.). ...

Col. HR Mag. rer. nat. Dr. phil. Georg Ebner Speaker
Colonel (Senior Military Specialist Service), Hofrat (court councillor), support psychologist at the Austrian Armed Forces’ international
operations base in Gétzendorf

Programme Venue &




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 3 - Friday, 11 September 2026 - 09:15 — 10:00

21. Keynote Il | PREVENTS - suicide prevention for at-risk groups

o Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Suicide attempts are the strongest clinical risk factor for renewed suicidal behaviour. Although guideline-based treatment of
mental disorders is a central pillar of care, it is often not sufficient to reduce the risk of further suicide attempts in the long term.
Transdiagnostic, suicide-specific therapy services are therefore required. The lecture first explains the importance of suicide-
specific interventions for people who have attempted suicide. It then presents RISE, a brief psychotherapeutic programme
developed and tested specifically for people after a suicide attempt. The aim is to strengthen crisis competence and thereby
reduce future suicidal behaviour. The lecture centres on the PREVENTS research project, which investigates the implementation
potential and effectiveness of RISE in routine psychiatric care. ...

Speakers
g

Privatdozent Dr. phil. med. habil. Gerd Wagner Speaker
Head of the Suicidology Research Group, Department of Psychiatry and Psychotherapy, Jena University Hospital

Programme Venue &
Day 3 RS e




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 3 - Friday, 11 September 2026 - 10:30 — 12:00

22. Panel Session lll (1/2)

=) Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Track A

Best practice from general medicine and rehabilitation — symposium/panel session (Chair: Colonel (MC) Dr. Thomas Emser) Dr.
Emser, head of the Medical Support Centre (SanUstgZ) Stetten am kalten Markt ...

Speakers
‘ Dr. Thomas Emser Chair / Speaker

Colonel (MC) and head of the Medical Support Centre Stetten am kalten Markt. Specialist in general medicine with additional

qualifications in manual medicine and acupuncture

2 Prof. Dr. Burkhard Jabs

A. Dealing with suicidality in everyday unit medical practice
Dresden Municipal Hospital

-
_J v
L 4
. Captain Patrick Scheidt
B. Model project and resilience training
. In his lecture, Captain Scheidt will present practical concepts for strengthening the mental ...

Programme Venue &
Day 3 RS e




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 3 - Friday, 11 September 2026 - 10:30 — 12:00

22. Panel Session lll (continued 2/2)

=) Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Track A

Speakers

Dr. Jiirgen Schottdorf

C. EMDR combined with acupuncture

Specialist in general medicine, in a group practice with several osteopathic therapists in Friedberg (Bavaria). After training in TCM with the
DAGfA, he trained in Japanese acupuncture with David Euler. Since 2012 he has been a course assistant and lecturer in acupuncture at
Harvard Medical School and also teaches in Germany.

Dr. Schottdorf adds a complementary-medicine approach to trauma treatment to the panel. He will discuss combining the established
EMDR technique (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) with acupuncture methods.

Team of Colonel (MC) Dr. Ursula Simon

D. Insights from Department VI at the Bundeswehr Central Hospital Koblenz
The panel is rounded off by a contribution from Colonel (MC) Dr. Ursula Simon, Clinical Director of Department VI at the Bundeswehr
Central Hospital Koblenz. Together with members of her team, she will give insights into the work of Department VI in Koblenz.

Programme Venue &
Day 3 RS e




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 3 - Friday, 11 September 2026 - 10:30 — 12:00

23. Workshop 6 | Narrative Exposure Therapy in groups

no livestream (on site only) Venue: 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer - Track B

Narrative Exposure Therapy (NET) appears suitable as a stabilising, resource-oriented group procedure close to deployment
(NETfacts) for acute psychological care after combat stress. The method does not pursue a trauma-confrontational approach but
aims at the collective processing of distressing experiences and the strengthening of group cohesion. This workshop outlines the
basic principles of NETfacts and works through them in the group using a practical example.

Speakers

Dr. Isabell Schonsee Speaker
Senior civil servant (Oberregierungsratin), researcher in the Bundeswehr Medical Service and licensed psychological psychotherapist,
Clinical Psychology, Bundeswehr Hospital Berlin

Programme Venue &
Day 3 RS e




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 3 - Friday, 11 September 2026 - 10:30 — 12:00
24. Workshop 7 | Innovation in specialist nursing: NADA acupuncture and relaxation

techniques/aromatherapy care
no livestream (on site only) Venue: 1. Obergeschoss: Bibliothek - Track C

The workshop offers a practical insight into innovative specialist-nursing approaches to the supportive care of patients. It focuses
on complementary methods such as NADA acupuncture, relaxation techniques and aromatherapy care ...

Speakers
Marek Giese Speaker
Specialist nurse and head of psychiatric nursing, Bundeswehr Hospital Berlin

Tina Schmiedgen speaker
Sergeant Major and psychiatric specialist nurse, deputy ward manager, Bundeswehr Hospital Berlin

Janine Neumann Speaker
Master Sergeant and psychiatric specialist nurse, Bundeswehr Hospital Berlin

Programme Venue &
Day 3




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 3 - Friday, 11 September 2026 - 10:30 — 12:00
25. Workshop 8 | Psychopharmacotherapy and interactions

no livestream (on site only) Venue: 2. Obergeschoss: Seminarraum - Track D

The workshop examines key questions of psychopharmacotherapy and relevant drug interactions in psychiatric care. It focuses
on various psychiatric disorders and clinical treatment contexts, including the specific requirements of service members and
emergency personnel. In addition to expert input, the workshop provides space for practice-related questions and
interdisciplinary exchange.

Speakers
@ Prof. Dr. Dr. Niels Bergemann Speaker

% = Honorary professor at Trier University and head of the DGPPN section on psychiatry and psychotherapy for deployed and emergency
LA a personnel

Prof. Dr. Kai Wohlfarth speaker
Chief Physician of the Department of Neurology and Interdisciplinary Early Rehabilitation, and Professor of Pharmacology and Toxicology
at HMU Erfurt

Programme Venue &
Day 3 RS e




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 3 - Friday, 11 September 2026 - 12:30 — 14:00

26. Psychotropic substances in combat

o Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

S kers
? ﬁ \ Prof. Dr. Hubertus Himmerich Speaker

‘T::' Specialist in psychiatry and psychotherapy, senior physician and researcher in the field of eating disorders, King’s College London,
‘% Lieutenant Colonel (MC) of the reserve

Programme Venue &
Day 3 RS e




As of 08.09.2026 - Subject to change

Day 3 - Friday, 11 September 2026 - following

27. Outlook and farewell

o Livestream Venue: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

kers
Colonel (MC) Dr. Gerd-Dieter Willmund speaker

Colonel (MC) Dr. Gerd-Dieter Willmund, Clinical Director, is the scientific director of the Berlin Psychotrauma Colloquium 2026.

Sergeant Major Frank Eggen Speaker

Sergeant Major Frank Eggen is chairman of the association Angriff auf die Seele — Psychosoziale Hilfe flir Angehoérige der Bundeswehr e.
V. (“Attack on the Soul” — psychosocial support for Bundeswehr personnel and their families). The non-profit association is the organiser
and co-organiser of the Berlin Psychotrauma Colloquium 2026.

Programme Venue &




BepniHCbLKMK NcuxoTpaBMaTonoriyHMn Konokeiym 2026
CtaHom Ha 08.09.2026 - Moxnusi 3MiHM

Berliner 09. - 11. September  #MentalStark & enoxy Zeitenwende — BunTMCS pazom,
Psychotraumakolloquium 2026 A#™ ob’canao

cepena, 9 — n'atHuug, 11 BepecHs 2026 p.
Micue npoBeaeHHs: Kaiserin-Friedrich-Stiftung, Robert-Koch-
Platz 7. 10115 Berlin

#MentalStark in der Zeitenwende - voneinander lernen, vernetzt handeln.

OdeHb 1 - Cepepna, 9 BepecHs 2026 p. - 17:30 — 21:30

BigkpntTa, iMNynbC 3 NOSIITUKN OXOPOHW 300POB’A Ta HETBOPKIHT

OdeHb 2 - YeTBep, 10 BepecHsa 2026 p. - 08:30 — 20:00

Hayka, iHHoBaUil Ta NpakTU4YHe NornmMbneHHs

OeHb 3 - ’'aTHuuA, 11 BepecHa 2026 p. - 08:30 — 14:00

daxoBi NnepcnekTMBK Ta 3aKIOYHI KITHO4YOBI AoNOBIA|

6 Mpama TpaHcnauisa - TOPKHITBCA NYHKTY nNporpamMu ons getanen




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

Micue npoBeneHHSA Ta SIK gictaTuUcH

Kaiserin-Friedrich-Stiftung fur das arztliche Ak picTaTtuca

Fortbildungswesen (®oHp imnepatpuui ®pigpix 3 « Metpo (U-Bahn): ninis U6, ctaHuis Naturkundemuseum (6n1. 3 x8
nicnAAMNIIOMHOI MeaU4HOI OCBITH) MiLLIKKM)

Agpeca: Robert-Koch-Platz 7, 10115 Berlin (Berlin-Mitte) * Tpamsait: nitii M5, M8, M10, synuhka Invalidenpark

» ABTO6YC: Mappytn 123 i 240 (3ynuHka Robert-Koch-Platz), a Takox
147 i 245 (3ynuHka Invalidenstralie)

* Big NonosHoro Bok3any bepniHa (Hauptbahnhof): pamBaem M5, M8
abo M10 po 3ynuHkn «Invalidenpark» abo niwku npubnmnsHo 15
XBUIWH

» ABTOMOGIinNem: Nnpuisg MOXNneMA; No6rnmsy nuwe obmexeHa
KiNbKIiCTb rpOMafcbknx, 30e6inbLIoro nnaTHMX napKomicub

Web: kaiserin-friedrich-stiftung.com

BepriHcbkuin ncnxoTpaBmaTornoriYyHnn Koroksiym 2026 npoxoauTs y
npumiieHHsx Kaiserin-Friedrich-Stiftung Ha Robert-Koch-Platz y
panoHi bepniH-MiTTe — y Micui 3 4aBHIMY TpaguLissMn MegUYHOT
OCBITK, Ge3nocepegHbO Nopyy i3 KniHikoto Lapite. Mam’satka
apxitekTypu Kaiserin-Friedrich-Haus (36ygosaHa y 1904—-1906 pokax
3a NpoekToM EpHCTa GOoH IHe) 3 ICTOPUYHO NEKLiIMHO 3anoto, hoe
Ta 6ibnioTekoto 3 epeB’aHUMM NaHeNsIMM CTaHe MiCLLEM NPOBELEHHS
[onosigen, naHenen i BOPKLLOMIB.

MpumiweHHa: 1. Zwischengeschoss: Registrierung / Garderobe (1-1
aHTpeCconbHU NOBepX: peecTpalida / rapgepob) - 2.
Zwischengeschoss: Horsaal (2-11 aHTpeconbHWIA NOBEPX: NEKLiNHA
3ana) - 1. Obergeschoss: Bibliothek (1-i1 noBepx Hag nepLnM:
6ibnioteka) - 2. Obergeschoss: Seminarraum (cemiHapcbka kiMHaTa) -
3. Obergeschoss: Terrassenzimmer (TepacHa KimHaTa)




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

HeHb 1 - Cepepa, 9 BepecHa 2026 p.

BiakpuTTta, iMnynbc 3 NOAITUKN OXOPOHU 3A0POB’AA Ta HETBOPKIHT - 17:30 — 21:30 TOpKHITECS NYHKTY Nporpamu Ans fetanen

Bxig Ta peecTtpauisn
317:30 - 1. Zwischengeschoss: Registrierung / Garderobe

01. BigkpuTTA Ta NnpMUBiTaHHA
18:00 — 18:20 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

02. BitTanbHe cnoBo Ta BCTynHa gonoBiab YnoBHoBaxeHoro Himeubkoro ByHaecTtary y cnpaBax 36ponHuUX cun
18:20 — 18:50 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

03. BiTanbHi cnoBa
pani - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

04. KopoTtkuu BucTyn
18:50 — 19:00 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

05. NMNaHenbHa guckycia
19:00 — 19:45 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

06. BctynHa gonoBiab 3 NUTaHb NOMNITUKU PO3BUTKY
pani - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

© 06 6 6 0 ©

07. HechopmanbHe cninkyBaHHA (get-together)
pani - Kaiserin-Friedrich-Stiftung




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

Oenb 1 - Cepena, 9 BepecHs 2026 p. - 3 17:30
Bxip Ta peectpauis
Micue npoBepeHHs: 1. Zwischengeschoss: Registrierung / Garderobe

Liboro poky BepniHCbKM NCUXOTPaBMaTONOr4YHNIA KONOKBIYM NpoxoauTb Y npumMilleHHax Kaiserin-Friedrich-Stiftung fur das
arztliche Fortbildungswesen (®ong imnepatpuui Ppigpix 3 nicnagunioMHOT MeguMyHoT ocBiTH) 3a agpecoto Robert-Koch-Platz 7
y panoHi bepniH-MiTTe — y Micui 3 gaBHIMKU TpaauuissMmu MeguyHol ocBiTK, 6e3nocepenHbO Nopyd i3 KniHikoto LWapite.




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

Oenb 1 - Cepepna, 9 BepecHs 2026 p. - 18:00 — 18:20
01. BigkpuTTHa Ta NpuBIiTaHHSA

=) Mpsama TpaHcnadia Micue npoBeaeHHA: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

MpuBiTaHHS Big KEpPiBHULTBA 3ax0A4y, NPEACTaBIEHHS racna KOHrpecy Ta Ornsig OCHOBHUX TEM.

Bigadi

A-p Nepa-Aitep BinbmyHA (Dr. Gerd-Dieter Willmund) [orosinau

IMonKoBHMK Mean4HoI cny6u, kniHiuHun aupektop a-p MNepa-ditep BinbMyHA € HaykoBUM kepiBHMKOM BepniHcbkoro
ncuxoTpaBmaTonoriyHoro konokeiymy 2026. Mig racnom «#MentalStark B enoxy Zeitenwende — BuMTUCS pa3oMm, AiaTn 06’egHaHO» BiH
Bele nporpamy, y UeHTpi SKOT — akTyaribHi BUKITMKW NCUXOTPaBMaToNoriyHol 4OMNOMOru, UMBINbHO-BIMCLKOBA chiBrpaus Ta
MixxgucuunniHapHui oomiH. BiH pago BiTaTume ydacHukiB y BepniHi Ta pa3om i3 HUMKM o6roBoproBaTMMe NepcnekTMBu MepexeBol,
NPakTUYHOI Ta CTiIKKOT CMCTEMM OOMOMOTH.

O6Gep-wtabe-chenbadedbens ®paHk ErreH (Frank Eggen) [onosinau

O6ep-wTabe-penbadebens PpaHk ErreH — ronosa rpomaackkoi opranisauii Angriff auf die Seele — Psychosoziale Hilfe flir Angehorige
der Bundeswehr e. V. («kHanag Ha aywy» — ncmxocouianbHa gonomMora BiicbkoBocnyx6oBuam byHaecsepy Ta ixHiM poguHam). Lis
HenpunbyTKoBa OpraHisaLis € opraHizatopoM i crniBopraHisatopomM BepriHCLKOro NCMXoTpaBMaTonoriYHoro Konoksiymy 2026.




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

OeHb 1 - Cepepna, 9 BepecHs 2026 p. - 18:20 — 18:50
02. BitanbHe cnoBo Ta BCTynHa gonoBiab YnoBHoBaxeHoro Himeubkoro byHgecrary y
cnpaBax 30poOMHUX cun

=) Mpsama TpaHcnadia Micue npoBeaeHHA: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

HonoBipaui

FeHHiHr OTTe (Henning Otte), YnoBHOBaxxeHun Himeubkoro byHaecTtary y cnpaBax 30povHUX cun
Jonosigay

YNOBHOBaXeHWI y crnpaBax 30pOrHMX CUIT MPM3HaYaeTbCsa K AONOMIKHUM opraH ByHaecTtary ans 3giiCHEHHS NapnamMeHTCbKOro
KOHTPONO Hag 30porHUMM cunamu. [1o NOoro Knio4voBMX 3aBOaHb HANeXuTb TaKoX Harnsag 3a 4JOTPMMaHHAM OCHOBHUX Npas
BiicbkoBOCNYX60BUiB Ta NpmHUMNIiB Innere Flihrung («BHYTPILWHBOrO KepiBHMLTBa»). AK «agBOKaT congatie» YNOBHOBaXXEHUN nocigae
ocobnvBe MicLe B NapramMeHTCbKii CUCTEeMi — BiH He € Hi AenyTaToM ByHaecTary, Hi gep)XaBHUM Cry>K60BLEM.




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

OeHb 1 - Cepena, 9 BepecHs 2026 p. - gani
03. BiTanbHi cnoBa

=) Mpsama TpaHcnadia Micue npoBeaeHHA: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

[donoBipayi

FeHepan-nenTeHaHT Meau4Hol cnyxoun Panbd YBe NoddhmanH (Ralf Uwe Hoffmann) fonosinay
3acTtynHuk komaHgyBada KomaHayBaHHA 3abe3nedeHHsa byHaecBepy Ta komaHayBad LieHTpanbHOi MeguyHoi cnyx6u bByHaecsepy.

Biueagmipan a-p Tomac [laym (Thomas Daum) [onosinay
IHcnekTop (komaHayBa4) Cun kibep- Ta iHdopmauinHoro npoctopy byHaecsepy (CIR)




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

Oenb 1 - Cepepna, 9 BepecHs 2026 p. - 18:50 — 19:00
04. KopoTkuu BUCTYN

=) Mpsama TpaHcnadia Micue npoBeaeHHA: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

[donoBipavi
\ MonkoBHUK OnekcaHap Papmaren
T‘ HayanbHUK Bigainy ncuxonoriyHoro cynposoay, [Ainpektopat ¢isnyHoro Ta ncuxiyHoro 3aopos’sa, MiHicTepcTBO y cnpaBax
A BeTepaHiB YKpaiHu

MonkoBHMK ®apmarer Ha BiCbKOBIN criy»0Bi 3 18 pokis; 3 2014 poky — yyacHUK BOMOBUX A, BETEpPaH BiiCbKOBOI CryX6u; JOKTOP
NCUXOMONiYHNX HayK, Npodecop, KMiHIYHUI NCUXOMOor. HaykoBi iIHTEpecu: NCMxXodiarHoCTMKa, NCUXOSOorivyHa NiAroToBka o A B 0COBNMBMX
Ta ekcTpemaribHUX YMOBaXx, NCUXOMOriYHe KOHCYIbTYBaHHS. ...




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

Oenb 1 - Cepena, 9 BepecHs 2026 p. - 19:00 — 19:45
05. NMNaHenbHa guUckKycia

=) Mpsama TpaHcnadia Micue npoBeaeHHA: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

3a yyacTio npefcTaBHUKIB byHaecBepy, UMBINbHUX KNiHIK Ta MeAUYHOI Cryxou.

Mopgepauisi: NoNKOBHUK MeanyHoi cnyxbu a-p lNepg BinbmyHa (Mocnitanb byHaecsepy, bepniH)

* [Mpodp. a-p a-p Hinec bepremaHH (BincbkoBo-mMeanyHa KOHCynbTaTMBHa paga ®egeparnbHOro MiHictepcTesa 060pOHM)
* MonkoBHUk OnekcaHgp Papmaren (MiHiCTepcTBO y cripaBax BeTepaHiB YKkpaiHu)

* MonkoBHUK Mean4vHoi cnyx6u a-p lNenbre Nenbmep (Ffocnitanb byHaecsepy, Mambypr)

* Mpodb. a-p bypkrapg A6c (Micbka kniHika Jpe3neHa)

» bpuragHun reHepan y Bigctasui YBe Heprep (EkcnepTHa komicis 3emsi bepriiH i3 3aX1cTy KpUTUYHOT iIHPPaCTPYKTYpH,
BiuenpesnaeHT Cninkun pesepsicTiB byHaecsepy, BuaaseLpb XypHany «loyaly)




BepniHCbLKMK NcuxoTpaBMaTonoriyHMn Konokeiym 2026
CtaHom Ha 08.09.2026 - Moxnusi 3MiHM

IeHb 2 - YeTtBep, 10 BepecHsa 2026 p.

Hayka, iHHoBauii Ta npakTu4He nornuoneHHs - 08:30 — 20:00 TOpKHITLCS NYHKTY Nporpamu A Aetanen

BiakpuTTa 2-ro AHA KOHrpecy
08:30 — 09:00 - Kaiserin-Friedrich-Stiftung

08. MNneHapHi gonosiai |
09:00 — 10:30 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

10:30 — 11:00 lNepepBa Ha kaBy

09. MNneHapHi gonosiai Il
11:00 — 12:30 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

12:30 — 13:30 OGigHa nepepsa

10. MNaHenbHa cecis |
13:30 — 15:00 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Tpek A

11. Bopkwon 1 | BucokoyactotHa EMDR-Tepanis B...

13:30 — 15:00 - 2. Obergeschoss: Seminarraum - Tpek B

12. Bopkwon 2 | MentalStark y 6a3oBin BiMCbKOBIM...

13:30 — 15:00 - 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer - Tpek C

13. Bopkwon 3 | MynstumMoganbHa Tepania TpaBMM
13:30 - 15:00 - 1. Obergeschoss: Bibliothek - Tpek D

15:00 — 15:30 NepepBa Ha kaBy

14. NaHenbHa cecis ll
15:30 - 17:00 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Tpek A

15. Bopkwon 1 | BucokoyactorHa EMDR-Tepanis B...

15:30 — 17:00 - 2. Obergeschoss: Seminarraum - Tpek B

16. Bopkwon 4 | NMcuxoeaykauisi, KOMyHikauis Ta...
15:30 — 17:00 - 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer - Tpek C

17. Bopkwon 5 | Kypc ekcnepTHOI OLiHKM B...
15:30 — 17:00 - 1. Obergeschoss: Bibliothek - Tpek D

18. lonoBHa naHenb
17:15 - 18:45 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

19. NMcuxocouianbHi AoCNiAXEeHHSA Ta NpaKTUKa...
19:00 — 20:00 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Oani »



BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

[eHb 2 - YeTtBep, 10 BepecHs 2026 p. - 09:00 — 10:30

08. NneHapHi gonoeiai |

=) Mpsama TpaHcnadia Micue npoBeaeHHA: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

[NonoBipayi

Inra Hipe (Inga Niere) [onosinauka

LLlo BinHa poOGUTL i3 CyCcNiNnbCTBOM — i YHOro MU MOXXEMO HaBYMTUCSA B YKpaiHU WOAO0 Pe3nni€eHTHOCTI, 3rypTOBaHOCTI Ta
ncuxocouianbHOI NiATPUMKHK

KepiBHMUA npoekTy «[eHaepHO YyTnNuBI nigxoam 4o ncuxiyHoro 3gopoB’a Ta ncuxocouianbHoi niatpumku (MHPSS) B YkpaiHi»,
Himeubke ToBapucTBO MixkHapogHoro cniBpobiTHuyTBea (GIZ) GmbH

N OkcaHa 36iTHeBa [lonosinauka
NMcuxocouianbHa cuTyauia B YKpaiHi Ta cTpaTerii noaonaHHA
¥ KepiBHnusa KoopauHauinHoro ueHTpy 3 ncuxiyHoro 3gopoB’a KabiHety MiHicTpiB YkpaiHu
OkcaHa 306iTHeBa Mae OcBITYy 3 dpinonorii Ta nonitonorii. EkcnepTka 3 cycninbHUX TpaHcdopmauin, cTpaTeriyHMX KOMYHiKaLin Ta
NOMITUYHOTO KOHCYIBTYBaHHS. ...

O-p BaneHTuHa Max®0iu [orosinauka

3MiUHEeHHA MeAnYHOI Ta ncuxocouianbHol gonomMmoru B YKpaiHi: npoekt SOLOMIYA

PhD, ncuxiatpuHsa, ncuxotepaneBTKa Ta HaykoBa cniBpoOiTHMUA HanpsaMy «mobanbHe ncuxivyHe 340poOB’A» YHIBEPCUTETCLKOI
kniHikm Wapite (Charité — Universitatsmedizin Berlin) ...

BaneHtnHa Max6iy 3006yna cneuianisauito 3 ncuxiatpii B YKpaiHi. ...




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

HeHb 2 - YeTtBep, 10 BepecHs 2026 p. - 11:00 — 12:30
09. NneHapHi gonoeiai |l

=) Mpsama TpaHcnadia Micue npoBeaeHHA: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

NonoBipnayi

Mpod. a-p IHra WaniHcki (Inga Schalinski) fonosinauxa

3MiUHeHHSA rpyn 3a AonoMoror (akTiB i3 HapaTUMBHOI €eKCNO3ULinHOI Tepanil

Mpodecopka kniHiYHOI Ncuxornorii Ta Tepanii TpaBMK, bakynbTET ryMaHiTapHUX Hayk, YHiBepcuteT bByHaecsepy B MioHXeHi
Llonogidb 3HaltloMums i3 HayKko8UMU pe3yrbmamamu HapamueHOI eKCro3uyitiHoi meparnii ma ixHim 3Ha4eHHsimM Onisi pobomu 3
mpasmamu4HuMm doceidom. Y ¢hoKyCi — MOXKIIUBI pecypcu, 3aXUCHi hakmopu ma apyrosi nepcrnekmusu, sKi MOXymb cripusimu
cmabinizauii ma 3MiuHeHHKo nocmpaxoasux.

Mpod. a-p ra6in. Freprapg LWpandep (Gerhard Schreiber) [onosinay

LLITYy4YHMI iHTeneKT y BiMCbKOBIN cdepi 3 eTUYHOI NepCneKkTUBM — LWAHC 4YM 3arpo3a?

lMpodbecop couianbHOI eTUKM Ta eTUKM TEXHONOTIN, kepiBHMK Al Ethics Research Hub, YHiBepcuteT lenbmyTa LUmigra / YHiBepcuteT
ByHaoecsepy B lambypai

Lonogiob po3ansdae wmydyHUl iHmMenekm y 8ilickKo8OMY KOHMeKCcmI 3 rnepcriekmusu couiasibHoOi emuku ma emuku mexHornoeit. Y
ueHmpi yeaau — numatHs 8idrnogidasibHOCMI, NPoyecie yxeaneHHs pilueHb, MOXueocmed i pu3ukie, a makox HOPMamueHUX MEX
3acmocyeaHHs1 cucmeM Ha ocHosi LI y cbepi 6esneku ma 060pOHU.




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

HeHb 2 - YeTtBep, 10 BepecHs 2026 p. - 13:30 — 15:00
10. MaHenbHa cecis | (1/2)

o Mpama TpaHcnsauia Micue npoBefaeHHs: 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Tpek A

NMcuxocouianbHa niaTpymka B YKpaiHi y BINCbKY Ta LMBINbHOMY CyCrinbCTBi — Yoro HimevydnHa Moxe HaBYUTUCA B YKPATHCLKUX

npoekTiB GIZ Ta ykpaiHCbknx napTHepiB. MonosytoTb: AneHa Menay (GIZ, JliBaH) / nignonkoBHUK MeanyHoi crnyxou ManHpix Pay
(Mocnitanb byHaecsepy, bepnin)

HonoBigaui
. " AneHa Menay (Alena Mehlau) Mopepatopka

OunnomoBaHa NCMXONOruHA, cniBronoBa po6oyoi rpynu GIZ 3 ncMxiyHOro 340poB’a Ta ncuxocouianbHOI NIATPUMKN, pagHULSA
GIZ y NiBaHi

KceHist Bo3HiLuMHa [onosinayka
3acHOBHMUA Ta AUpPEKTOpKa peabiniTauinHoro ueHTpy Ans BetepaHiB «JlicoBa nonsHa» (Forest Glade) B YkpaiHi

Onbra Kyxapyk [onosinauka

PhD, ncuxonoruns, ncuxorepaneBTtka (KMT), ekcnepTka 3 TpaBMouyTnueux niaxoais (EMDR) Ta Tepanii 3 BUKOpUCTaHHAM
< BipTyanbHOI peanbHOCTI




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

HeHb 2 - YeTtBep, 10 BepecHs 2026 p. - 13:30 — 15:00

10. MaHenbHa cecis | (npoaoBXeHHSA 2/2)

o Mpama TpaHcnsauia Micue npoBefaeHHs: 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Tpek A

HonoBigaui

Oner Bepe3toK [lorosigau

PhD, MD, kepiBHUK ncuxonoriyHoro BigaineHHa pea6initauinHoro ueHTpy UNBROKEN («HeanamHi») B YkpaiHi, ronoBHUI
ncuxiatp LleHTpy ncuxiyHoro 3paopoB’a ceatoro Jlesa Benukoro

Oner Bbepestok 30006yB HaykoBMI CTYNiHb Y JIbBIBCbKOMY HauiOHanbHOMY Mean4yHOMYy yHiBepcuTeTi. KepiBHMK NCMXOMNOriYyHOro BigaineHHs
peabinitauiHoro ueHTpy UNBROKEN («HesnamHi») Ta ronosHun ncuxiatp LieHTpy ncmxiyHoro 3gopoe’s cesatoro Jlesa Benvkoro.
Buknagae y JIbBiBCbKOMY HaujioHanbHOMY Mean4HOMY yHiBepcuTeTi. Mae 6aratopiyHum gocBig podoTu y JIbBIiBCBKIM MiCbKild padi Ta B
BepxoBHin Pagi Ykpainmw.

MNanHpix Pay (Heinrich Rau) [onosigay
MignonkoBHWK MeamnyHOiI cnyx6u ManHpix Pay, ctapwwui nikap, Mocnitane byHgecsepy, bepniH




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

HeHb 2 - YeTtBep, 10 BepecHs 2026 p. - 13:30 — 15:00
11. Bopkuwon 1 | BucokoyactorHa EMDR-Tepanis B ctauyioHapHux ymoBax (1)

6e3 TpaHcnauil (nuwe odnavH) Micue npoBeaeHHA: 2. Obergeschoss: Seminarraum - Tpek B

BucokoyactotHa EMDR-Tepaniqa B cTauioHapHMx ymoBax (4actuHa 1)

Mepwi gocnigxeHHa iHTeHcmBHOT EMDR-Tepanii BkasytoTb Ha NO3UTUBHI epekTu, 30KkpemMa LBUAKE 3MEHLLEHHS CUMMATOMIB |
HU3bKMI piBEHb NepepuBaHHS NiKyBaHHA. Y NepLlii YaCTuHI BopKLlony byae npeactaBrieHo TeEOpETUYHE NIArPYHTH, NpakTUYHe
BnpoBagpkeHHs B ['ocnitani bByHaecsepy B Nambypsi Ta Haw gocsig uiei poboTtn. Posrnsgatumetrscss EMDR sk B
IHOUBIQYyanbHOMY, TakK i B rpynoBomMy ¢hopmari.

[donoBipayi
. A-p IHra Kperep (Inga Kroger) [onosinauka

Crapwa ypsigosa pagHuus (Oberregierungsratin), ncuxotepanestka (KIMT), cynepsisopka Ta Begyya rpyn camonidHaHHs (KIMT)
Q BignosigHo o PsychTh-APrV

Ovnn. ncuxonor MoranHec Mionnep (Johannes Miiller) fonosina-

Crapwwuin ypsposun pagHuk (Oberregierungsrat), ncuxotepanesT (KIMNT), cynepsisop Ta Begy4uum rpyn camonidHanHs (KIMT) signosigHo Ao
PsychTh-APrV




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

HeHb 2 - YeTtBep, 10 BepecHs 2026 p. - 13:30 — 15:00
12. Bopkwon 2 | MentalStark y 6a3oBin BincbKoBin nigroroBui

6e3 TpaHcnauil (nuwe odnavH) Micue npoBeaeHHA: 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer - Tpek C

OdonoBigavi
. HeHHi HoBak (Danny Nowak), KomaHayBaHHs CyxonyTHUX BiNCbK [orosinay
l Ypsiposun aupektop (Regierungsdirektor) Ta Bincbkosuin ncuxonor, KomanayBaHHsA CyxornyTHUX BiMCbK




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

HeHb 2 - YeTtBep, 10 BepecHs 2026 p. - 13:30 — 15:00
13. Bopkwon 3 | MynstTumoaansHa Tepanis TpaBMu

6e3 TpaHcnauil (nuwe odnarH) Micue npoBeaeHHsA: 1. Obergeschoss: Bibliothek - Tpek D

MynbsTmMoganbHa KOHLUENUIA NiKyBaHHS Y BiCbKOBO-CNeundiyHin Tepanil TpaBMu NOEAHYE Cy4aCHi METOAM KOTHITUBHO-
npouecyaneHoi Tepanii (CPT) 3 ypaxyBaHHAM perynsuii eMoLin Ta KOrHiTUBHOI nepeouiHkn. Came npu XpoHidHomy nepebiry
BaXXNMMBUMU € CKIaZiHi TeMu 03r106reHOoCTi, MopanbHOro obypeHHs Ta uinecnpsMoBaHol poboTK 3i CTpaxoM, MPOBUHOLO |
COPOMOM SIK KITaCUYHi eneMeHTN TpaauuinHOro nikyBaHHA TpaBMu. 3a 4ONOMOrOK Brpas i NpUKnagis i3 NpakTUKM BOPKLLON

3anpoLuye cnpurmaTtin TpaBMOBaHUX BiICbKOBOCY>XO0BLB Y BCin CKNaQHOCTI IXHIX eMOLi i KOTHILii Ta BianoBigHO iHTerpyBaTu
Le B NfiaHyBaHHSA TepaneBTUYHOro npoLecy.

HdonoBigaui
MpuBaT-poueHTKa A-p Kpictina Annirep-lf'opH (Christina Alliger-Horn) [onosinauxa
YpsipoBa aupektopka (Regierungsdirektorin) Ta nposigHa kniHiyHa ncuxonoruHs, Mocnitans ByHaecsepy, bepnin




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

HeHb 2 - YeTtBep, 10 BepecHs 2026 p. - 15:30 — 17:00

14. MaHenbHa cecin 1l (1/2)

o Mpama TpaHcnsauia Micue npoBefaeHHs: 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Tpek A

®opym manbyTHboro: LI, eTuka Ta undgposa niaTpumka Tepanii

lonosytoTe: npod. a-p rabin. Meprapa Wpanbep, ypagosuin gupektop a-p a-p Piwep

HdonoBigayi

Necsa Cak JonoBigayka

AA1 — MacwTtabyBaHHA Tepanii — BipTyanbHa peanbHicTb y rpyni

PhD, MD, ncuxiatpmHa Ta ncuxotepaneBTKa, goueHTka HauioHanbHoro MmeguyHoro yHiBepcurtety iMmeHi O. O. Boromonbus

Oait Aittmep (Judith Dittmer) Jonosinaqxa
AA2 — Tonoc sk 6iomapkep NCUXiYHOro 340pPOB’A
PerionanbHa kepisHuusa Hanpsamy Digital Health, rpyna komnanin MEDIAN Unternehmensgruppe B.V. & Co. KG

A-p Naypa lNoneHisa (Laura Golenia) [onosinauka
AA2 — lonoc sik 6iomapkep NCUXiYHOro 340poB’s
Group Head of Research, Medical Quality and Innovation (kepiBHMUS HanpaMy SOCNIAXeHb, MeOUYHOT SKOCTI Ta iHHOBaUi rpynn

KOMMaHin)




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

HeHb 2 - YeTtBep, 10 BepecHs 2026 p. - 15:30 — 17:00
14. MaHenbHa cecis |l (npoaoBXeHHA 2/2)

o Mpama TpaHcnsauia Micue npoBefaeHHs: 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Tpek A

a Bigayi

HOapwvHa TapaH [lonosinauka

AA3 — ApanTuUBHICTb Yy Yacu Kpu3u: MoGinbHi MynsTuAMCUUNIiHapHi KOMaHAuM Ta cnpaBeasnMBUMA JOCTYN A0 MeAUYHOI
gornomMmoru

McuxonoruHa, 6narogivnHumn cpooHp «BecTta»

HapviHa TapaH — KkniHiYHa NCUXONOrNHSA, Npautoe B yKpaiHCbkomy BniaroginHomy coHai «Bectay. CneuianisyeTbca Ha onpautoBaHHi
TpaBMaTu4HOro gocsigy. MNpautoe 3 gopocnmun Ta nigniTkamm, 3oKkpema 3 BeTepaHamu, BiNCbKOBOCIYXOOBLSIMM Ta YneHaMu iXHIX pOaUH.

MpodpecinHi Hanpsimu: NncuxonorivHi Hacnigku Tpasmu, NMTCP, cknagHi opmu rop4 i BTpaTtu, npobnemu perynsauii emouin Ta
MiXXOCOBUCTICHUX CTOCYHKIB. ...

MagneH Piwep, M.Sc. (Madeleine Rischer) Ta cniBaBTOpM [lonosigauka
AA4 — CouianbHi po6oTK B cynpoBoAi NayieHTiB i3 nocTTpaBMatuiHuMm posnagamu (HSU)




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

HeHb 2 - YeTtBep, 10 BepecHs 2026 p. - 15:30 — 17:00
15. Bopkwon 1 | BucokoyactorHa EMDR-Tepanisa B ctauioHapHux ymoBax (4YactuHa 2)

6e3 TpaHcnauil (nuwe odnavH) Micue npoBeaeHHA: 2. Obergeschoss: Seminarraum - Tpek B

BucokoyvacTtotHa rpynosa EMDR-Tepania (G-TEP) y cTtauioHapHuMx ymoBax

Mepwi gocnigxeHHa iHTeHcmBHOT EMDR-Tepanii BkasytoTb Ha NO3UTUBHI epekTu, 30KkpemMa LBUAKE 3MEHLLEHHS CUMMATOMIB |
HU3bKMI piBEHb NepepuBaHHS NiKyBaHHA. Y NepLlii YaCTuHI BopKLlony byae npeactaBrieHo TeEOpETUYHE NIArPYHTH, NpakTUYHe
BnpoBagpkeHHs B ['ocnitani bByHaecsepy B Nambypsi Ta Haw gocsig uiei poboTtn. Posrnsgatumetrscss EMDR sk B
IHOUBIQYyanbHOMY, TakK i B rpynoBomMy ¢hopmari.

[donoBipayi
. A-p IHra Kperep (Inga Kroger) [onosinauka

Crapwa ypsigosa pagHuus (Oberregierungsratin), ncuxotepanestka (KIMT), cynepsisopka Ta Begyya rpyn camonidHaHHs (KIMT)
Q BignosigHo o PsychTh-APrV

Ovnn. ncuxonor MoranHec Mionnep (Johannes Miiller) fonosina-

Crapwwuin ypsposun pagHuk (Oberregierungsrat), ncuxotepanesT (KIMNT), cynepsisop Ta Begy4uum rpyn camonidHanHs (KIMT) signosigHo Ao
PsychTh-APrV




BepniHCbKui NncMxoTpaBMaTosoriYHUM KonokBiym 2026 m m

CtaHom Ha 08.09.2026 - MoxnuBi 3MiHu

HeHb 2 - YeTtBep, 10 BepecHs 2026 p. - 15:30 — 17:00
16. Bopkwon 4 | lcnxoeaykauis, KOMyHiKauLisl Ta AKiCTb NapTHEPCbKUX CTOCYHKIB Ha

anKna,qi NPAaKTU4YHOro BUNnagKy

6e3 TpaHcnauil (nuwe odnavH) Micue npoBeaeHHA: 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer - Tpek C

Po3ymiTn 3amicTb eckantoBaTu — BASIMB NCUXOeOyKaTUBHUX | KOMYHIKaTUBHUX NigX0AIB HA NAapTHEPCTBO Ta B3aEMOLi0 Ha
npuKnagi cemiHapy ons nap i3 3anyyeHHAM OrM3bKMX BiNCbKOBOCIY>KOOBLLB i3 NCUXIYHUMUN YLLKOKEHHAMMW, OTPUMaHUMK Nig

yac cnyxoém

HonoBigaui
CoHs NanHpix (Sonja Heinrich) [onosinauka
Ypsagosa pagHuusa (Regierungsamtsratin) Ta couianbHa npadiBHuus, LieHTp ncuxotpasmu Mocnitanto byHaeceepy, bepniH

. Mxepanbgid Oepronst (Geraldine Dorholt) [onosinauka
I KanitaH megnyHoi cnyxou, nikapka-iHTepH (ncuxiaTpis), MNocnitane bByHaeceepy, bepniH




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

HeHb 2 - YeTtBep, 10 BepecHs 2026 p. - 15:30 — 17:00
17. Bopkwon 5 | Kypc ekcnepTHOI OUiHKM B coulianbHin MeguuuHi

6e3 TpaHcnauil (nuwe odnavH) Micue npoBeaeHHA: 1. Obergeschoss: Bibliothek - Tpek D

Ha noyatky Kypcy CTUCno npeacraBneHo OCHOBHI npoueaypy BU3HaHHS HAacniaKiB YLWKOMKEHHS 340POB’H, MOB’A3aHOro 3
BiCbKOBOIO crny6oto. [dani naH Konbep (ypsiaoBuii AMPeKTop) NpeacTtaBuTb NOPSAOK BCTAHOBIIEHHS Ta OLHKMA MOXITMBUX
nigcTaB ANA BU3HAHHS YLLKOO)KEHHS 300POB’sl, NOB’A3aHOMO 3 BINCbKOBOK Cry»K0010. AKUEeHT Byae 3pobrneHo Ha 0b6roBopeHHi
«YMOB, NpUTaMaHHUX BINCbKOBIN CriyXb6i». ...

HdonoBigaui
. NMonkoBHUK MeanyHoi cnyx6u ToHi Kpay3e (Tony Krause) [onosinau
3acTynHuK KepiBHMKA BigAiny Ta ncuxiatp-ekcnepT couianbHO-MeanYHoT Crny>X0mn 3 NMTaHb KOMNEHCcaUi BiNCbKOBOCMY>KOOBLSAM y
* depepansHOMY BiZOMCTBI ynpaeniHHA nepcoHanom byHaecsepy, BAPersBw (VI 2.5).

. Ypsaposun aupektop Matpik Konbep (Patrick Collier) [onosinau

KepiBHuk Bigainy 6a3oBux pilleHb Ta BUNMaT A4ns BiiCbKOBOCNYXOO0BLIB Ha AiACHIN cryxbi y cdpepi koMmneHcauin BiiCbKOBOCY>K00BLSAM,

* depepanbHe BiJOMCTBO ynpasriHHA nepcoHanom byHaecsepy, BAPersBw (VII 2.2).




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

OeHb 2 - YetBep, 10 BepecHs 2026 p. - 17:15 - 18:45
18. NlonoBHa naHenb (HiMeUubKoKo / yKpaiHCbKoOo) (1/2)

=) Mpsama TpaHcnadia Micue npoBeaeHHA: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

[MonoH: JOBroCTPOKOBI MCUXOTPaABMATOSONYHI HACMIOKW, PE3UNIEHTHICTb Ta NepCcnekTUBN JONOMOrK — 3yCTpiy i3 nocTpaxaganumm

HdonoBigaui
3 Mpod. a-p A-p Hinbc bepremaHH (Niels Bergemann) Moaepatiis
: MoyvecHun npodecop TpipCbKOro yHIBEPCUTETY, KEPIBHUK CEKLiT NcuxiaTpii Ta ncuxotepanii 4ns BiiCbKOBUX i psATYBanbHWUKIB HimeLbKkoro
v ( Q TOBapucTBa ncuxiaTpii, ncuxotepanii, ncuxocomatukm ta Hespororii (DGPPN)

IpuHa Nonyb6eubkKa [onosinauka

Mcuxonornusa peabinitauinHoro ueHTpy UNBROKEN («He3nawmHi») Ta apTrepaneBTka LieHTpy ncuxiyHoro 3gopoB’si CBATOro
IleBa Benukoro

IpuHa MNony6eubka mae cTyniHb Marictpa ncvxonorii HauioHaneHoro yHiBepcuTeTy «J1bBiBCbKaA ...

AHpapin NepacumMoB [lonosinau
Oirouunn BincbkoBocnyxb6oBeub 36poMHUX cun YKpaiHWU, KONULLHIN BiINCbKOBOMONTOHEHUI
Anppin NepacumoB pogom 3 MukonaiBLmHu. icnsa 3akiHdeHHs MykonaiBCbKoro Koneaxy My3MyHOro MUCTELTBA 3a crielialnbHICTIo

«TpyBa» cnyxmB congaToMm i B BinCbKOBOMY opkecTpi 36-i 6puragn MopcbKoi ...




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

OeHb 2 - YetBep, 10 BepecHs 2026 p. - 17:15 - 18:45
18. NlonoBHa naHenb (HiMeLbKoK / yKpaiHCbKOK) (MpoaoBXeHHA 2/2)

=) Mpsama TpaHcnadia Micue npoBeaeHHA: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

oBigavi
g €BreH TapaHeHKO [lorosinay

KonuwHin BincbkoBocnyx6oBeLb 36ponHUX cun YKpaiHW, KONULHIAN BiNCbKOBOMNOJIOHEHUH

€BreH TapaHeHKO — KOMULLHIN BiiCbkoBoCyx60BeLb 36ponHux cun Ykpaiiu. icns noBepHeHHs 3 pocincbkoro nonoHy 2024 poky
NpoxoauB NikyBaHHA B NikapHi ceaToro NaHTenenmoHa y J1bBosi, wo BxoguTb Ao mepexi UNBROKEN. YactuHa noro peabinitauii
BigOyBanacs Takox y JlbBiBCbkOMY LieHTpi rabinitauii HAB. Y xo0BTHi 2025 poKy 3BiNbHEHWI 3 BiICLKOBOI CiyX6u.




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

HeHb 2 - YeTtBep, 10 BepecHs 2026 p. - 19:00 — 20:00
19. NcuxocouianbHi gocniaXXeHHA Ta NpakTUKa — npe3eHTauis IHHOBaUiNnHOI npemii

=) Mpsama TpaHcnadia Micue npoBeaeHHA: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

lMpe3eHTauist Ta CTapT KOHKYPCY Ha HayKoBY Ta iHHOBaUiINHY nNpeMito «llcnxocouianbHi 4OCNiIKEHHS Ta NpakTuka» poboyoi
rpynu «lcnxocouianbHa meanumHa Ta Mepexi».

HedopmanbHum obmiH, gani — HedopmarnbHe cninkyesaHHs (get-together)




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

OeHb 3 - M’'aTHuunA, 11 BepecHsa 2026 p.

daxoBi nepcnekTUBMU Ta 3aKnYHI kno4oBi gonosigi - 08:30 — 14:00 TOpKHITLCS NYHKTY Nporpamu A Aetanen
20. KnroyoBa pgonosiab | | McnxonoriyHMn cynpoBia y 3akopaoHHUX Micisax Ha npuknaai UNIFIL 6
08:30 — 09:15 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

21. KnrouoBa gonosiab Il | PREVENTS — npodinaktuka cyiumay ansa rpyn pusmky 6
09:15 -10:00 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

10:00 — 10:30 [NepepBa Ha kaBy
22. NMaHenbHa cecisn lll 6

10:30 — 12:00 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Tpek A

23. Bopkuwon 6 | HapaTtuBHa ekcno3uuinHa Tepanisa B rpyni
10:30 — 12:00 - 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer - Tpek B

24. Bopkwon 7 | IHHoBauii y cneuianisoBaHomy agornsaai: NADA-akynyHKTypa, penakcaudisi, apomartepanis
10:30 — 12:00 - 1. Obergeschoss: Bibliothek - Tpek C

25. Bopkwon 8 | NcnxodcapmakoTtepania Ta B3aemopaifa npenapariB
10:30 — 12:00 - 2. Obergeschoss: Seminarraum - Tpek D

12:00 — 12:30 lNepepBa

26. NcnxoTponHi pe4oBUHU B 6010 @
12:30 — 14:00 - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

27. MNipcymkm Ta npoLaHHA 6
Aani - 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Ornsag nporpamu m m OeHb 3 Micue Ta npoisg 4 Hasap Dani »




BepniHCbKui NncMxoTpaBMaTosoriYHUM KonokBiym 2026 m m

CtaHom Ha 08.09.2026 - MoxnuBi 3MiHu

OeHb 3 - TatHnysa, 11 BepecHs 2026 p. - 08:30 — 09:15
20. KnroyoBa gonoBiab | | McuxonoriyHnn cynpoBia y 3aKOpAOHHUX MiCiIX Ha npukKknaai

UNIFIL Ta cneuianbHi 3axoan niaTpumku B mexax micii UNIFIL...
=) Mpsama TpaHcnadia Micue npoBeaeHHA: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

[onoBiab gae ysBreHHs NPo NCUXOMNOriYHUA CynpoBi4 BINCbKOBOCNYXOO0BLUIB 36porHMX cun ABCTPIl B KOHTEKCTI 3aKOPAOHHUX
micin. Ha npuknaai UNIFIL npeactaBneHo CTpykTypu, 3axoau Ta ocobnmei BUMOMM NCUXOMONYHOro CynpoBoay 40, Nig vac i nicns
Mmicii. basa 3akopgoHHux onepadin AUTINT y F'eTueHnopcbi-Ha-J'IeVlTi BiANOBIAAE 3a NCUXOSIONYHMI CYNpoBIS YCiX
BiCbKOBOCNYX60BLiB 36ponHMX cun ABCTpIl 4o, Nig Yac i nicnsa 3akopAoHHUX Micin. BiH nOYMHAETLCA 3 NCMXOMOTiYHOT
NiAroTOBKW, aganToBaHOI 40 BiANOBIAHOIO panoHy onepadin (ciM’a, CTpec, KOMYHiKauis, CrifibHe NPOXMBAHHA, BiANycTKa,
TOBapPUCLKICTb, CNOPT, A03BINNS, ririeHa, YyTKW, CeKCyarbHi AgoMaraHHa, 6yniHr Towo). Jani BincbkoBoCnyX60BLiB y panoHax
onepavui CynpoBOLKYIOTb NCUXOMNOM, a NiCnsa MICii KOXXeH NPOXOANTb 0OCOBUCTY 3akniovHy NCUxXonorivyHy 6ecigy. ...

NMonkoBHUK, rocppat, mar. Dr. phil. Feopr EGHep (Georg Ebner) [onosinau
MonkoBHMK BMLLOI BiICbKOBO-haxoBOi Cry»6u, rocdpat, ncmxonor cynpoBoay Ha 6a3i 3akopaoHHMX onepadin 36ponHux cvun ABCTpIi Y

l'eTUeHpopdi




BepniHCLKMI NCMXOTPaBMaTONOriYHMI KOonoksiym 2026 m m
CtaHom Ha 08.09.2026 - Moxnusi 3MiHM J SO IR
Oenb 3 - MatHuug, 11 BepecHa 2026 p. - 09:15 — 10:00
21. KnroyoBa pgonosiab Il | PREVENTS - npodinaktuka cyiumay ansa rpyn pusmky

=) Mpsama TpaHcnadia Micue npoBeaeHHA: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Cnpobu cyiungy € HaNCUNbHILLUM KINiHIYHUM (PaKTOPOM PU3NKY MOBTOPHOI CyiunaanbHOT NOBEAiHKMA. Xo4va NiKyBaHHSA NCUXIYHUX
po3nagis BiANOBIAHO A0 KMiHIYHMX HACTAHOB € LIEHTPanbHOK OCHOBOK AOMOMOrMM, MOro YacTo HeQOCTaTHLO, LWO6 CTano 3HU3NTH
pn3unk noganblumx cnpob. Tomy NoTpibHI HagaiarHOCTUYHI, Cyiuna-cneundiyHi TepaneBTUYHI Npono3uii. Y 4onosigi cnoyaTky
MOSICHIOETLCS 3HAYEHHS CyiLMA-cneundidHNX iIHTEpPBEHLI Ansa ntogen nicns cnpobwu cyiungy. Jani npeacrasneHo
KOPOTKOCTPOKOBY ncmxotepanesTuyHy nporpamy RISE, po3pobneHy Ta anpoboBaHy creuianbHo Ans ocib nicns cnpobu cyiunay.
Ii MeTa — 3MILIHUTV KOMNETEHTHICTb Y MOAOMNAHHI KPU3 i TAKUM YMHOM 3MEHLLMTM ManByTHIO CyilmaanbHy NOBEiHKY. ...

HonoBipaui
i MpuBaT-poueHT Dr. phil. med. habil. l'epa Barnep (Gerd Wagner) [orosinay

KepiBHMK poboyoi rpynu 3 cyiunaonorii, KniHika ncuxiatpii Ta ncuxorepanii, YHiBepcuTeTcbka KniHika €Hu




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

OeHb 3 - MatHuug, 11 BepecHa 2026 p. - 10:30 — 12:00
22. NMaHenbHa cecis lll (1/2)

o Mpama TpaHcnsauia Micue npoBefaeHHs: 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Tpek A

Hawnkpalli npakTnkm 3aranbHOI MeguumHn Ta peabinitauil — cumnodiym/naHensHe 3acifaHHs (rofioBye: MOMKOBHUK MegUYHOI
cnyxou a-p Tomac Em3sep) [-p Em3ep, kepisHuk LleHTpy meguyHoro 3abesnedeHHs (SanUstgZ) y LUTeTTeH-am-kansteH-MapkT,
cthopmyBaB nporpamy ...

HonoBigaui

A-p Tomac Em3ep (Thomas Emser) ronosa / nonosinau

MonkoBHMK Megu4HOI cny6u, kepiBHuK LieHTpy meamyHoro 3abesneyeHHs LUTeTTeH-am-kansteH-MapkT. Jlikap 3aranbHOI NpakTuKu,
A0AaTKOBI cneuianisauii 3 MaHyanbHOT MeauLUMHU Ta akymnyHKTYpu

Q Mpod. a-p bypkrapa A6c¢c (Burkhard Jabs)

A. Po6oTa 3 cyiuMpanbHiCcTIO B NOBCAKAEHHIN NpaKTULi BiNCbKOBOTIO Jlikaps
Micbka kninHika Ope3neHa

-
_J v
L 4
. Kanitan MNaTpik lWanar (Patrick Scheidt)
B. MogenbHMM NPOEKT i TPEHIHI Pe3nNi€EHTHOCTI
. Y ceoili donoeidi kanimaH LLlatidm npedcmasumb rnpakmuyHi KOHUenuii 3MiUHEHHS MCUXIYHOI ...




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

OeHb 3 - MatHuug, 11 BepecHa 2026 p. - 10:30 — 12:00
22. NMaHenbHa cecig lll (npoaoBXeHHs 2/2)

o Mpama TpaHcnsauia Micue npoBefaeHHs: 2. Zwischengeschoss: Horsaal - Tpek A

NonoBipayi

A-p OpreH Wottaopd (Jurgen Schottdorf)

C. EMDR y noeaHaHHi 3 aKynyHKTYypoOIo

Jlikap 3aranbHOI NPaKTUKK, Npautoe y CifibHiN NpakTuui 3 kKinbkoMa octeonatamu y ®pinbepsi (basapiq). lNMicns HaB4aHHA 3 TpaaUUINHOI
kuTancbkoi MeanumHm B DAGFA onaHyBaB SinoHCbKY akynyHKTypy B [esiga Onnepa. 3 2012 poky — aCUCTEHT KypcCiB i BUKNaaau
aKynyHKTypu B [apBapAcChKii MeOUYHIn LKOSIi, BUKNagae Takox y HiMeyudnHi.

L-p LLlommAopgh dorosHroe rnaHerb nidxo0oM KOMIIIeMeHmapHOi MeOUUUHU 8 JTiKysaHHI mpasmu. BiH po3arisiHe noedHaHHSI ycmarneHoi
mexHiku EMDR (deceHcubinisauis ma nepepobka pyxamu oyeli) 3 Memodamu ...

KomaHpa nonkoBHMKa meaunyHoi cnyxou a-p Ypcynu 3imoH (Ursula Simon)

D. Ooceia kniHikmn VI LleHTpanbHoro rocnitanto byHaecsepy B Kob6neHui

lNaHenb 3asepuye sucmyr rnoIKOBHUKa MeOUYHOI crly»6u 0-p Ypcynu 3iMoH, KniHiYHOI QupeKkmopKu KniHiku VI LleHmparnbHoz20
eocnimanto byHdecsepy e KobrnieHui. Pa3om i3 yneHamu c8oei KomaHOU 80Ha po3rnosicmb rpo pobomy KniHiku VI 'y KobneHui.




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

OeHb 3 - MatHuug, 11 BepecHa 2026 p. - 10:30 — 12:00

23. Bopkwon 6 | HapatuBHa ekcno3uuinHa Tepanis B rpyni

6e3 TpaHcnauil (nuwe odonarH) Micue npoBeaeHHs: 3. Obergeschoss: Terrassenzimmer - Tpek B

HapaTtuHa ekcnosuuinHa Tepanist (NET) BugaeTbca npuaaTHo sK cTabinidyoumin, pecypcHO OPIEHTOBAHWUI | HABNMXEHN 0O
oonosunx ymos rpynosuin metog (NETfacts) onsa HeBigknagHoi ncmxonorivyHol gonomoru nicnsa 6onosoro ctpecy. Metog He
nepenbayae KOHPOHTALIT 3 TPaBMOK, a CNPAMOBAHUIN Ha KONEKTUBHE ONMpaLloBaHHSA BaXKNX NepexuBaHb i 3MiLHEHHS rpynoBol
3ryptoBaHocTi. Ha Bopkiioni 6yae BuknageHo ocHoBu NETfacts Ta onpauboBaHo iX y rpyni Ha NpakTM4YHOMY NpuKnagi.

Donogipaui

A-p I13a6enb LeH3ee (Isabell Schonsee) [onosinauka

Crapuwa ypsiposa pagHuus (Oberregierungsratin), HaykoBa cniBpobiTHUUA MeanyHol cnyx6bu bByHaecsepy Ta ncuxorepaneBsTka,
BigAineHHs kniHivHOT ncuxonorii Mocnitanto byHaecsepy, bepnin




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

OeHb 3 - MatHuug, 11 BepecHa 2026 p. - 10:30 — 12:00
24. Bopkuwon 7 | IHHoBauil y cneuianizoBaHomy gornaai: NADA-akynyHKTypa Ta MeTtoaum
penakcauii/apomaTtepanisa

6e3 TpaHcnauil (nuwe odnavH) Micue npoBeaeHHA: 1. Obergeschoss: Bibliothek - Tpek C

BopkLion gae npaktuyHe yaBrieHHA Npo iHHOBAaUiNHI NigxXo4m crnevianisoBaHOro CECTPUHCBKOro gornagy ans nigTpumMmyBanbHOro
cynpoBofy nauieHTiB. Y ueHTpi yBaru — gogatkosi metoan, ak-ot NADA-akynyHKTypa, Metoau penakcauii Ta apomaTtepanis ...

Bigadi
Mapek lNise (Marek Giese) [Jorosigau
CneuianizoBaHun megbpar, KepiBHUK NCUXiaTPUYHOIO CECTPUHCBLKOro aornsay, Focnitane bynaecsepy, bepniH

Tina WWUmiareH (Tina Schmiedgen) [onosinauka

Ob6ep-wTabe-penbadebens, cneuianisoBaHa ncuxiaTpuyHa megcectpa, 3acTynHUUA 3aBigyBada BiggineHHs, locnitane byHaecsepy,
BepniH

XaHiH HonmaHH (Janine Neumann) [onosinauka
LWTtabe-benbaodebens, cneuianisoBaHa ncuxiatpuyHa meacectpa, Focnitane byHaecsepy, bepnin




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

HeHb 3 - TatHnysa, 11 BepecHs 2026 p. - 10:30 — 12:00
25. Bopkuwon 8 | lNcuxocapmakorepanisi Ta B3aemoaia npenapariB

6e3 TpaHcnauil (nuwe odonavH) Micue npoBegeHHs: 2. Obergeschoss: Seminarraum - Tpek D

BopkLwon BUCBITNIOE KITHOYOBI MUTAHHA NcuxodapMakoTepanii Ta 3HayyLLmMX B3aEMOAIN NiKapCbKMx 3acobiB y ncnxiaTpuyHin
A0MNOMO3i. Y GoKyCi — pi3Hi NCUXiYHi po3nagmn Ta KriHiYHi KOHTEKCTU NiKyBaHHS, 30KpemMa 0cobnuei BUMOru Lwoa0
BINCbKOBOCIY>XKOO0BLIB | psATyBarnbHUKIB. OKpiM haxoBOro maTepiany, BOPKLIOMN Aae NpocTip AN NPaKTUYHUX 3annTaHb i
MiXXOUCLMNNiIHapHOro ooMiHy.

HdonoBigaui
d Mpod. a-p A-p Hinbc BepremaHH (Niels Bergemann) [onosigau
MovecHuin npodecop TpipCLKOro yHIBEPCUTETY, KEPIBHUK CeKLil ncuxiaTpii Ta ncuxotepanii ANns BiINCbKOBUX | pATyBanbHUKIB Himeubkoro
v T Q TOBapucTBa neuxiaTpii, ncuxotepanii, ncuxocomatukm ta Hespororii (DGPPN)

Mpod. a-p Kan Bonbdapt (Kai Wohlfarth) [onosinay

[onoBHUI Mnikap KNiHikM HEBPOIOTIiT Ta MiXXAUCUMMMIHAPHOT paHHbOI peabiniTauii, npodecop dapmakonorii Ta Tokcukonorii HMU Erfurt

"W/Q




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

Oenb 3 - MatHuug, 11 BepecHa 2026 p. - 12:30 — 14:00

26. NcuxoTponHi pe4oBUHM B 6010

=) Mpsama TpaHcnadia Micue npoBeaeHHA: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

a Bigayi
Mpod. a-p Ny6eptyc Nimmepix (Hubertus Himmerich) fonosinau
"':.:,’ Jlikap-ncuxiaTtp i ncMxoTepanesT, CTapLumi nikap i HaykoBuUi cniBpoBITHYK y cdhepi po3nagiB xap4yoBoi NoBeAiHKM, KoponiBCbkuin Koneax

‘:b JloHOoHa, NiAnonKOBHUK MeaMYHOT cry6bu 3anacy




BepriHCbKMit NCMXOTPaBMaToNOriYHUM Konokeiym 2026 m m
CraHom Ha 08.09.2026 - MoxnmBi 3MiHW

HeHb 3 - TatHnuya, 11 BepecHs 2026 p. - gani

27. MNipcymMKu Ta npoLwaHHA

=) Mpsama TpaHcnadia Micue npoBeaeHHA: 2. Zwischengeschoss: Horsaal

Bigayi
NMonkoBHUK Meaun4Hoi cnyxo6wu a-p Nepa-Oitep BinbmyHa (Gerd-Dieter Willmund) forosinay

MonkoBHMK Meau4HOI crnyx6u, kKniHiyHun aupektop a-p Mepa-Aitep BinbMyHA € HaykoBUM KepiBHMKOM BepniHcbKkoro
NCUXoTpaBmMaTororiYyHoro Konoksiymy 2026.

O6ep-wTtabe-penbadedbens PpaHk ErreH (Frank Eggen) [onosinau

Ob6ep-wTabe-penbadebens paHk ErreH — ronosa rpomagcbkoi opraidauii Angriff auf die Seele — Psychosoziale Hilfe flir Angehorige
der Bundeswehr e. V. («Hanag Ha gywy» — ncuxocouianbHa gonomMora BiicbkoBocnyx6oBuaM byHaecsepy Ta ixHiM poguHam). Lis
HenpmnbyTKOBa OpraHisauis € opraHizatopoMm i crniBopraHisatopomM BepniHCLKOro NCMxoTpaBMaTonoriYHoro konoksiymy 2026.
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